
令和３年３月更新



追加

（１３）葉わさび （１４）行者にんにく （１５）たけの

こ



出荷時の注意事項

・本年より農林水産省の指示により灰の使用が

　自粛となりました。

・出荷の時は、ダンボール又はコンテナに

　ワラビを詰め根本に湿った新聞紙を掛け

　出荷して下さい。



山菜パック

山菜パック



項　目

規　格

２Ｌ

Ｌ

Ｍ

Ｓ

Ｂ　品

９～１４個

４～８個

３個以下

出　荷　方　法 重量

規格関係なし

皆掛

１２０ｇ

１パック当たり

入り個数

必ず山菜シールを貼って下さい。必ず山菜シールを貼って下さい。必ず山菜シールを貼って下さい。必ず山菜シールを貼って下さい。

１５～２５個

小さすぎる芽はなるべくとらないようにしましょう。



項　目

規　格

２Ｌ

Ｌ

Ｍ

Ｓ

Ｂ　品 規格関係なし

皆掛

１２０ｇ

１１～１５個

１６～２５個

２６個以上

必ず山菜シールを貼って下さい。必ず山菜シールを貼って下さい。必ず山菜シールを貼って下さい。必ず山菜シールを貼って下さい。

きれいにしたフキノトウを山菜

パックに詰める。

ホッチキスは絶対に使用しない。

１０個以下

１パック当たり

入り個数

出　荷　方　法 重量

入れすぎてフタが閉まらなくならないよ

うに注意してください。





31㎝～50

㎝

山菜パック





汚れをきれいにして山菜パックに



汚れをきれいにして山菜パックに





山菜パックに並べる。



山菜

山菜



-13-

●みょうがパック（ふきのとう50ｇ出荷用）

・以前のインゲンパックより大きくフタが閉めやすくなっています。

・セロテープは極力使わないようにお願いします。

※令和３年度より出荷用パックが変更となりました。※令和３年度より出荷用パックが変更となりました。※令和３年度より出荷用パックが変更となりました。※令和３年度より出荷用パックが変更となりました。

●山菜用パック（OP）

　出　荷　資　材　出　荷　資　材　出　荷　資　材　出　荷　資　材

●山菜シール



（13）葉 わ さ び 

 

 

 

葉わさびはアブラナ科の宿根の常緑多年草です。 

発生場所は、沢沿いの水辺や斜面、湿気の多い日陰に群生する。 

 

１．採取の時期と方法 

根元からとるので、絶えないよう計画的に採取地をローテーションする。 

採取時期は白い蕾ができるまで収穫できる。 

 

２．出荷規格 

 

根の部分を一部入れる。 

 皆掛 １２０ｇ 

長めの白い指定トレー（葉わさびトレー）に入れる 

葉わさびの短冊を根元方向に入れ、ラップをかける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               採取時期は秋または春 

 

 

  

              

・必要な資材 

葉わさび用トレー 

山菜シール 

葉わさび短冊 

天然葉わさび 

辛さを上手に引き出すには 

・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・ 

        JA佐渡 



・「旬な山菜」を意識して、選別・調整を徹底する。

・害虫等の混入は禁物。「一匹の害虫で生産者の信用を落とす」

・収穫は、前日～当日朝採りで、新鮮な物を出荷する。

・収穫は、出来るだけ茎が長くなるように茎が長くなるように茎が長くなるように茎が長くなるように地面の際で切断する。

出荷形態

規 格 太さ

Ｌ

概ね７㎜

以上

Ｍ

概ね７㎜

～４㎜

Ｓ

概ね４㎜

以下

Ｂ

  山菜シールを張る

出荷規格

長　　さ

長さ１３㎝以上とし葉部分は裏側に折り曲げる。葉部分は裏側に折り曲げる。葉部分は裏側に折り曲げる。葉部分は裏側に折り曲げる。

長さ８㎝～１２㎝以下とする。

長さ８㎝以下とする。

上記以外の物で食害・腐れ等のない物。

(14)行者ニンニク出荷規格(14)行者ニンニク出荷規格(14)行者ニンニク出荷規格(14)行者ニンニク出荷規格

量目

正味１００ｇ

（皆掛110ｇ）

・パックに並べる

・ホッチキスは絶対に使用しない。

・ＪＡ佐渡山菜シールを必ず中央下部に張る。

・太さは混ぜずに揃える。

・汚れをきれいに落とし山菜パックに詰める。



　・「旬な山菜」を意識して、選別・調整を徹底して下さい。

　・根切りは包丁で切れる箇所までとし、下部のイボは二段残して下さい。

　・節間が短く、茎がやわらかいものを適期収穫する。

もうそう

区分 1本あたり重量 出荷ダンボール

２Ｌ 2.0㎏～ 山菜ダンボール

Ｌ 1.5㎏～ 10㎏詰め

Ｍ 1.0㎏～

Ｓ 0.7㎏～ 山菜ダンボール

２Ｓ 0.5㎏～ 15㎏詰め

３Ｓ ～0.5㎏

はちく・まだけ

区分 1本あたり重量 出荷ダンボール

Ｌ 1.0㎏～

Ｍ 0.6㎏～ 山菜ダンボール

Ｓ 0.3㎏～ 10㎏詰め

２Ｓ ～0.3㎏

出荷においての注意事項

規程重量に満たない場合は近くの規格で揃え、10㎏または15㎏を確保する。

※　「ＬＭ込み」や、「Ｓ２Ｓ込み」の規格とする。

農ポリや、新聞紙を箱底面に敷き、水分対策をする。

太いすぎて、ふたが閉じないたけのこは規格外として、出荷しない。

ダンボールに農ポリや

新聞を敷いて、たけのこを

横ならびで置いて下さい。

箱込で１１㎏または１６㎏で

仕上げる。

(15)たけのこ　出荷規格(15)たけのこ　出荷規格(15)たけのこ　出荷規格(15)たけのこ　出荷規格

山菜ダンボール（大）



（1６）ふきのとう（50ｇ規格） 

 

 

 

①出荷規格 

規格 

１パック当たり

入り個数 

出荷方法 重量 

２L ５個以下 

きれいにしたフキノトウをみょうが

パックに詰める。 

ホッチキスは使用しない。 

皆掛け 60ｇ 

（内容量 50ｇ） 

L ６～７個 

M ８～１２個 

S １３個以上 

B 品 規格関係なし 

必ず山菜シールを貼ってください。 

        

 

 

②資 材   みょうがパック、山菜シール 

 

 

 

 

 

※小木地区は 50ｇ規格で出荷する。 

※他地区は基本 100ｇ規格で出荷するが、販売状況によっては 50ｇ規格へ変更す

る場合がある。 

※みょうがパックは 4 隅をしっかり押さえて閉めてください。セロテープは極力使わないよ

うお願いします。 


