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生産者組織活動報告

金井管内（金井新保）の元気いっぱい!仲良し兄弟



生産者組織活動報告
シリーズ

　安心・安全でおいしい農畜産物の生産に取り組んでいる生産者組織の活動をシリーズ
でご紹介します。

私
た
ち
水
稲
部
会
で
は
高
品
質
米
の
安

定
生
産
を
目
標
に
、
各
種
展
示
ほ
の
設
置

に
協
力
し
現
地
巡
回
研
修
や
各
種
研
修
会

を
行
い
天
候
に
左
右
さ
れ
な
い
米
づ
く
り

に
向
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
栽
培
上
の
問
題
点
を
見
い
だ
す

た
め
、
部
会
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
も
実

施
し
ま
し
た
。

安
心
・
安
全
で
高
品
質
な
消
費
者
に
喜

ば
れ
る
佐
渡
米
を
生
産
す
る
た
め
、「
生

き
も
の
を
育
む
農
法
」
の
拡
大
を
す
す
め

ま
す
。

部会長　中川　保

水
稲
部
会

島
内
に
お
け
る
乳
牛
の
飼
養
頭
数
は
約

３
５
０
頭
で
毎
日
約
６
ｔ
の
牛
乳
が
生
産

さ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
ク
リ
ー
ン
ミ
ル
ク
認
定
農
場

が
２
軒
増
え
、
よ
り
安
全
・
安
心
な
美
味

し
い
佐
渡
産
１
０
０
％
牛
乳
を
消
費
者
の

皆
様
方
に
提
供
し
て
い
き
ま
す
。
少
数
精

鋭
で
す
が
、
酪
農
家
一
丸
と
な
っ
て
今
後

も
消
費
者
に
愛
飲
さ
れ
る
牛
乳
生
産
を
め

ざ
し
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

今
年
度
は
、
５
年
に
１
度
の
全
国
和
牛

能
力
共
進
会
が
10
月
に
長
崎
県
で
開
催

さ
れ
、
県
代
表
と
し
て
佐
渡
か
ら
２
頭
が

出
品
さ
れ
ま
し
た
。
関
係
機
関
の
方
々
に

よ
る
１
年
間
に
及
ぶ
飼
育
管
理
の
指
導

と
出
品
者
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
の
賜
物
で

好
成
績
を
挙
げ
る
事
が
で
き
、
新
潟
の
佐

渡
牛
が
全
国
に
認
知
さ
れ
た
と
思
い
ま

す
。
今
後
も
量
質
兼
備
の
優
良
和
牛
の
生

産
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

部会長　清水　勇

酪
農
部
会

肉
用
牛
部
会

部会長　冨永正信

佐
渡
市
長
と
懇
談
し
、
県
外
消
費
者
の
拡
大
に

も
努
め
ま
し
た
。

種
牛
２
頭
が
１
等
賞
に
入
賞
し
ま
し
た
。
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私
た
ち
食
茸
部
会
で
は
、
佐
渡
産

乾
椎
茸
・
生
椎
茸
の
生
産
拡
大
を
目

指
し
て
、
新
規
生
産
者
研
修
会
の
実

施
を
は
じ
め
、
植
菌
量
の
拡
大
に
取

り
組
む
」「
栽
培
履
歴
の
記
帳
・
生

産
工
程
管
理
（
Ｇ
Ａ
Ｐ
手
法
）
を
実

施
し
「
安
全
・
安
心
」
な
佐
渡
産
椎

茸
栽
培
を
行
う
」
と
い
う
基
本
方
針

を
も
と
に
各
植
菌
商
社
等
の
協
力
を

得
な
が
ら
日
々
生
産
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
新
し
い
栽
培
技
術

取
得
の
為
、
毎
年
、
先
進
地
の
視
察

を
行
い
栽
培
技
術
の
向
上
を
図
っ
て

い
ま
す
。

今
し
い
た
け
は
、
福
島
原
発
の
風

評
被
害
に
よ
る
販
売
価
格
の
低
迷
な

ど
厳
し
い
環
境
下
に
あ
り
ま
す
が
Ｊ

Ａ
と
連
携
し
自
主
検
査
並
び
に
公
的

機
関
で
の
検
査
等
も
行
な
い
な
が
ら

「
安
全
・
安
心
な
佐
渡
産
椎
茸
」
の

栽
培
を
行
う
よ
う
部
会
と
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

部会長　永橋研一

食
茸
部
会

私
た
ち
採
種
部
会
で
は
、
品
目
別

の
指
導
会
や
定
期
的
に
圃
場
巡
回
を

実
施
す
る
な
ど
、
優
良
・
高
品
位
種

子
の
生
産
を
め
ざ
し
取
り
組
み
を
す

す
め
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
平
成

24
年
は
カ
ン
ラ
ン
、
南
瓜
、
ハ
ウ

ス
に
よ
る
花
な
ど
を
中
心
に
延
べ

１
４
１
名
の
生
産
者
が
栽
培
に
取
り

組
み
、
前
年
を
上
回
る
販
売
高
を
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も

「
信
頼
さ
れ
る
産
地
づ
く
り
」
を
す

す
め
る
た
め
、
種
苗
会
社
と
の
連
携

を
強
化
し
、
生
産
技
術
の
向
上
を
図

る
と
と
も
に
、
生
産
者
の
交
流
に
よ

る
、
生
産
意
欲
の
向
上
と
活
動
の
活

性
化
に
取
り
組
み
ま
す
。

採
種
は
、
収
益
率
の
高
い
作
目
で

す
。
皆
様
も
一
緒
に
取
り
組
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

私
た
ち
切
花
部
会
で
は
、「
消
費

者
の
要
望
に
応
じ
た
品
目
・
品
種
の

選
定
を
行
い
、
計
画
作
付
け
・
計
画

出
荷
に
よ
り
生
産
者
の
所
得
向
上
を

図
る
」
を
方
針
に
掲
げ
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

特
に
お
盆
・
秋
彼
岸
の
需
要
期
を

中
心
に
ア
ス
タ
ー
・
菊
の
栽
培
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
栽
培
者
の
高
齢

化
等
も
あ
り
な
か
な
か
出
荷
量
が
伸

び
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
一
方

で
、
新
規
に
生
産
組
織
が
水
田
転
作

作
物
と
し
て
「
リ
ン
ド
ウ
」
の
栽
培

な
ど
新
し
い
取
組
も
始
ま
っ
て
い
ま

す
。今

後
は
、
栽
培
技
術
の
向
上
を
図

る
と
と
も
に
後
継
者
等
担
い
手
の
確

保
と
生
産
振
興
が
部
会
の
重
点
取
組

と
な
り
ま
す
。

部会長　安田清一

採
種
部
会

切
花
部
会

部会長　佐々木利守
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電気自動車モニター募集について

　ＪＡ佐渡では春の農繁期にむけて、軽トラックの電気自

動車のモニターを募集いたします。試乗してみたい方は、

下記の要領にて応募ください。

受付開始日　25年３月18日（月）から

貸 出 期 間　25年４月から６月29日までの間に１週間程度

貸 出 台 数　２台（三菱　ミニキャブ）

ご利用申し込み先　ＪＡ佐渡中央車両センター（新穂）

電話　22-3133にお電話でお申し込みください。

ＥＶ用急速充電設備についてのお知らせ

　ＪＡ佐渡では、島内での電気自動車の利用環境整備のため、電気自動車用急速充電設備を

金井・両津のセルフスタンドに設置し２月から営業を開始しております。佐渡では、急速充

電設備の普及は遅れており、ＪＡとメーカー設置のものを含めてようやく４基が稼働しまし

た。今後もディーラーや佐渡市と協力のもと電気自動車普及協議会を通じて電気自動車の普

及環境整備に取り組むとともに、電気自動車の普及推進にも取り組んでいきます。

営業時間　　７：００～ 20：００（休日１月１日、２日）

利用料金　　500円／一回（１時間まで）

対象車種　　急速充電用口のついた国内全車種

両津セルフスタンドに設置された急速充電器 急速充電利用イメージ
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農業者が加入できる労災保険制度をご存じですか？

　労災保険は、本来、労働者の負傷、疾病、障害、死亡などに対して保険給付を行う制度ですが、加入義務の
ない農業者の方も、一定の要件のもとに特別加入という形で任意加入できます。
※高い農作業事故のリスクに備え、是非ご加入をご検討下さい。

●療養・休業給付から遺族給付まで手厚い補償があります！

　　その１…治療費が無料に
　　　農作業事故によるケガや病気を病院等で治療する場合、治療が無料で受けられます。

　　その２…休業給付が付いて安心
　　　�農作業事故によるケガや病気の療養のため労働することができない日が４日以上となった場合、４日目

から休業補償が給付されます。

　　その３…手厚い補償内容
　　　�上記給付のほか、障害給付、遺族給付等が付いて手厚い補償内容となっています。

●このような方が加入対象になります！

　　　�特別加入制度は、以下のＡ〜Ｃ、３つのうち、いずれかの方が対象となります。
　　　�（注：Ａ、Ｂ、Ｃは重複して加入することはできません。）

　　Ⓐ　特定農作業従事者の方
　　　○特定農作業従事者とは
　　　　�年間の農業生産物販売額が300万円以上または、経営耕地面積２ヘクタール以上の規模の方で、次に示

す農作業に従事している方。
　　　①トラクター等の農業機械を使用する作業　②２メートル以上の高所での作業
　　　③サイロ、むろ等の酸欠危険のある作業　④農薬散布　⑤牛・馬・豚に接触する作業

　　Ⓑ　指定農業機械作業従事者の方
　　　○指定農業機械作業従事者とは
　　　　�自営農業者（兼業農家を含む）の方で、次に指定されて機械を使用し農作業を行う方。
　　　　�ただし、養蚕や畜産の作業は除く。
　　　①動力耕耘機その他の農業用トラクター　②動力溝堀機　③自走式田植機
　　　④自走式防除用機　⑤自走式動力刈取機、自走式収穫用機械
　　　⑥トラック、自走式運搬用機械　⑦動力脱穀機や動力草刈機などの定置式又は携帯式機械

　　Ⓒ　中小事業主の方
　　　○中小事業主とは
　　　　�常時300人以下の労働者を使用する事業者本人及びその家族従事者の方。または、１年間に100日以上

にわたり労働者を使用することが見込まれる方で、以下の条件を満たしている方。
　　　①雇用する労働者について労働保険関係が成立していること。
　　　②労働保険の事務処理を労働保険事務組合に委託していること。

この件に関するお問い合わせは、ＪＡ佐渡 本店 教育人事課　℡２７−６１６１　まで

ＪＡ佐渡は、労働保険事務組合として上記特別加入の取扱いをしています。
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ローンのことなら
まずは JAに相談しよう

農機具ローン

JAマイカーローン

農機具（中古を含む）の買い替えにご利用いただけます。
ＪＡは明日の担い手を応援します！

JAの教育ローンは、教育に関するさまざまな資金に
ご利用いただけます。

とくとく金利（変動）
年2.2％（保証料別途）

●�完済時76歳超える方も農業後継者が
連帯保証人に加入いただける場合は
利用可能です。詳しくはＪＡ窓口で
気軽にご相談ください。

JAのマイカーローンは、新車や中古車の購入をはじめ、修理・車検
費用など、カーライフに関するさまざまな用途にご利用いただけます。
JAのマイカーローンで、快適なカーライフを始めませんか。また、
バイクの購入等にもご利用いただけます。

快適なカーライフにJAの

マイカーローンをご利用くださ
い

自動車・バイク（中古車含む）の
購入資金、点検・車検・修理費用、
運転免許取得資金、カー用品（カー
ナビ等）のご購入などにご利用い
ただけます。

使 い み ち

１年以上10年以内
（据置期間は２年以内）

ご融資期間

最高1,800万円まで

ご融資金額

６か月以上７年以内
ＪＡ住宅ローンをご利用いただい
ている方は、６ヶ月以上10年以内

借 入 期 間

最高500万円まで

ご融資金額

さらに、借入金額が100万円以上の方は、借
入から３年間ＪＡアグリ・エコサポート基金
より最大１％利子助成されます。

所定の条件に該当する方に

JA教育ローン
所定の条件に該当する方に

応援金利（変動）
年１.975％
（保証料別途）

平成25年４月30日まで

団体信用生命共済付。
ＪＡによる掛金負担で、
万が一の時も安心。

所定の条件に該当する方に

新生活キャンペーン
特別金利（変動）　
年１.65％

（保証料込）
（新潟県農業信用基金協会保証付）�
平成25年５月31日まで

入学金、授業料、学校への納入資
金およびアパートの入居費用など
幅広くご利用いただけます。

使 い み ち
据置期間を含め最長13年６ヶ月（在
学期間＋７年６ヶ月）以内
ＪＡ住宅ローンをご利用いただい
ている方は、６ヶ月以上15年（在
学期間＋９年）以内

借 入 期 間

最高500万円まで

ご融資金額
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水稲
田植え時期から逆算した計画的な「は種作業」

（育苗日数の適正化）で初期生育の確保を図りましょう
今年の種もみは、例年に比べ休眠が深いと推定されています。 
� 発芽ぞろいの良好な苗を確保するため、浸種や催芽は特に適切な作業の徹底を！
　一定レベルの収量を確保しつつ品質の向上を図る「量・質兼備のおいしい佐渡米づくり」は「初期生
育の確保」と「後期栄養の確保」に向け、確実な実践が必要です。
　先ずは「活着の良い苗づくり」で初期生育を確保し、しっかりと穂肥を施用できる「健全なイネづく
り」を目指しましょう。

計画的な「は種作業」を
　減減栽培では特に苗の良し悪しが収量・品質に影響します。１等米比率90％以上を確保するためには、
健苗育成が欠かせません。
　田植え時期から逆算し、しっかりと作業計画をたてましょう。
　ポイント　
　特に、は種後～田植えまでの育苗日数の適正化に努めましょう。
　播種日　４月10日以降（稚苗　加温育苗　23日以内　無加温育苗　25日以内）
作業スケジュールの例（稚苗加温育苗の場合）
作業内容 塩 水 選 浸種開始 催　　芽 は　　種 田 植 え
作 業 日 3/31 4/1 4/13 4/15 5/6

※稚苗無加温育苗では塩水選から播種までの作業を、３日程度早めてください。

（１）塩水選
　塩水選で、病気にかかった籾や充実不足の籾を取り除きましょう。
　温湯消毒済みの種子でも必ず実施してください。［網袋内の中札は必ず保管ください］
塩水の作り方 ※水10L当たり

品　　種 食　　塩 硫　　安
うるち（比重1.13） 1.9㎏ 2.5㎏
もち（比重1.08） 1.1㎏ 1.4㎏

（２）浸種
　種籾に十分吸水させ、発芽ぞろいを良くするために行います。
　 水　温　10 〜 15℃　　　積算温度　100℃（10℃で10日・15℃で７日）
　10℃未満の低水温はさける。
　コシヒカリは概ね12日間を目安とし、期間中３～４回は水換えの実施

（３）催芽
　温度　30℃で 1 〜 2日   　　必ず発芽状態の確認を！（発芽率80%以上）

（４）は種
　は種量は、健全な苗を育てるため、薄播き・均一播種に努めましょう。
　稚苗　　乾　籾　130 ～ 140（催芽籾　160～ 175）ｇ／箱

（５）パイプハウスの準備と点検
　ハウスは早めに準備し、各部を点検・補修をしましょう。
　ビニールは早めに張り、ハウス内を乾かして地温を高めておきましょう。

営農企画課
企画課長
長島　秀樹

うるち
生卵が水面に
少し浮いた状態

もち
生卵が底に
立 つ 状 態

ＪＡ佐渡米生産工程チェックシート（ＧＡＰ）に取り組みます。
　３月からは農作業が本格的に始まります。適正に作業が行なわれているか自ら点検・確認し、
チェックシート（３月配布の「環境にやさしい佐渡米づくり」カレンダー）の項目に必ずチェッ
クしましょう。
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JA佐渡米販売情報
24年産佐渡米販売状況 ２月15日現在

コシヒカリ 主食用販売
計画（トン）

販売実績 主食用
契約率
（％）数量（トン） 前年同期比（％）

佐 渡 地 区 16,554 6,149 82 52

新 潟 一 般 123,147 35,636 77 46

魚 沼 地 区 20,061 7,121 87 43

岩 船 地 区 14,528 4,858 84 55

佐渡コシヒカリ販売価格
　当初設定の18,300円で推移しています。
（東京着、税別、1等）
※�取引価格の目安であり、生産者手取りで
はありません。また、全量この価格で販
売取引されるものではありません。

　（財）日本穀物検定協会主催の24年産米の「食味ランキング」が２月14日に発表されました。佐渡コ

シヒカリは「特Ａ」の最高ランクとなり、平成15年産から９年連続（台風被害の16年は不参加）の高

い評価となりました。しかし、特Ａは増える傾向（参加128産地中、29産地。）で他産地米の評価が高まっ

ているため、いっそうの食味向上と平準化が望まれます。

　佐渡市認証米販売の一部は朱鷺募金として、朱

鷺の餌場環境を整えるために活用されます。

　23年産米についてＪＡ佐渡販売分としては約

２万７千俵で、その中から1,602,000円が募金さ

れることとなります。（イトーヨーカドー

（367,966円）及び、コープネット事業連合

（2,000,000円）取扱い分は別枠の独自募金として

行なっています。）

平成23年産米最終精算（60㎏単価）

コシヒカリ 23年
（参考）

22年 21年

１
等

佐渡市認証米 17,093 14,350 15,068
５割減減米 16,624 13.958 14,554
３割減減米 16,596 13,916 14,480

２
等

佐渡市認証米 15,363 13,218 12,776
５割減減米 14,894 12,826 12,776
３割減減米 14,866 12.784 12,748

（１月30日に最終精算がありました。一部抜粋です。詳
細は２月配布の単価表でご確認ください。）

食味ランキング発表！　連続「特Ａ評価」

佐渡市「朱鷺環境整備基金」への募金

完成イメージ図

新畑野農業倉庫新築についてのお知らせ
　新畑野農業倉庫の新築工事が始まりました。

現在の石田（佐和田）・川西（畑野）・新町（真

野）の３倉庫を集約し畑野宮川に新畑野農業倉

庫を建設します。新倉庫建設により効率的な運

営体制の構築による倉庫運営コストの削減を目

指します。また、消費者の多様なニーズに応え

る保管管理機能を兼ね備えた電動移動式ラック

機能の導入により佐渡米のブランド力向上と有

利販売に努めます。25年秋に稼働予定です。
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春農機具　レンタルのご案内

トラクター 営農事業部　農業機械課　単位：円
項　　目 料金（消費税込み） 備　考

基本料金／１日 31,500 ○メーカー・馬力問わず一律料金設定
点検整備料 5,250 ○使用後の簡易点検
回送運賃 6,300 ○ＪＡで運搬する場合の料金、個人で運搬する場合は徴収しない
取扱い指導料 5,250 ○現地で圃場へ入っての取り扱い指導を行う場合
時間短縮料金 △3,940 ○作業の進歩状況で時間短縮できた場合、１時間単位で基本料金より割引
時間延長料金 5,122 ○レンタル最終日作業、時間延長を希望する場合、延長料金を徴収
洗車料金 5,250 ○ＪＡでの洗車機を使い洗車する場合徴収する

乗用田植機 単位：円
項　　目 料金（消費税込み） 備　考

基本料金／１日 29,400 ○メーカー・条数（４条・６条）を問わず一律料金設定
点検整備料 5,250 ○使用後の点検料
回送運賃 6,300 ○ＪＡで運搬する場合の料金（片道3,150円）
取扱い指導料 5,250 ○取扱い指導の依頼があった場合徴収
時間短縮料金 △3,675 ○作業が早く終了した場合、時間単位で基本料金より割引
時間延長料金 4,777 ○時間延長を希望する場合、時間単位で延長料金を徴収
洗車料金 5,250 ○ＪＡへ洗車を依頼した場合徴収する

平成25年度春用レンタル機種一覧
トラクター

イセキ　　TF243
ヤンマー　CT45
ヤンマー　AC18

田植機（乗用６条施肥付） （乗用４条）

クボタ　　650 IT5F
イセキ　　PZ60
ヤンマー　VP6X　PWUF
ヤンマー　VP60　PWUFZ

クボタ　SPU450P　GMILR

お申込み・お問い合わせは　お近くの営農農機課窓口へ

ＪＡ佐渡春農機・農業機械レンタル料金	 � ※平成25年３月１日より受付開始（予定）

　作物の健やかな生育には、しっかりとした土作りが欠かせません。
　そこでおすすめなのが、「ＪＡ有機」‼
　カントリーエレベーターの籾殻と佐渡牛の牛糞を混合自然発酵させた安心
してお使いいただける堆肥です。

春に向けて畑作りの準備の時期となりました。

販売価格
　30リットル袋（約10kg） 　 420円（税込）　各営農窓口で販売
　軽トラックなどで引取に来れる方は、安価なバラ引き取りが有利です。
　500kgバラ積み　４,200円（税込）　カントリーにて引き渡し
　※引取の際は、荷台の両サイドにコンパネが必要です。希望により配達もします。

ＪＡ佐渡の生産者部会・倶楽部に入会されている方や、カントリーエレベーターを昨年利用され
た方には、さらに特別価格で提供します。

　500kgバラ　４,200円 → 特別価格３,150円（税込）
※�配達運賃の特別設定もありますので、詳細は各営農窓口または有機センター（カントリーエレ
ベーター内）☎63-6061までお問い合せ下さい。
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青
年
部
座
談
会
で
貴
重
な
意
見
交
換
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
佐
渡
青
年
部
は
Ｊ
Ａ
役
職

員
と
の
座
談
会
を
２
月
12
～
15
日

に
か
け
て
４
会
場
で
開
催
し
ま
し

た
。Ｊ

Ａ
役
職
員
か
ら
経
営
の
現
況

や
平
成
25
年
度
事
業
計
画
に
お
け

る
主
な
取
り
組
み
方
針
が
説
明
さ

れ
、
青
年
部
員
か
ら
は
Ｊ
Ａ
に
対

し
て
の
要
望
や
経
営
改
善
に
対
す

る
意
見
交
換
等
を
し
ま
し
た
。　

農
業
の
担
い
手
と
な
る
青
年
部

員
の
意
見
に
Ｊ
Ａ
役
職
員
は
「
貴

重
な
意
見
を
Ｊ
Ａ
の
運
営
に
活
か

し
生
産
者
・
消
費
者
の
要
望
・
期

待
に
応
え
た
い
」
と
今
後
の
意
見

反
映
を
約
束
し
ま
し
た
。

青
年
部
座
談
会
開
催

生
産
者
・
市
場
関
係
者
と
の
活
発
な
意

見
交
換
が
行
わ
れ
た
。

Ｊ
Ａ
佐
渡
は
２
月
８
日
に
中
央

選
果
場
管
内
の
「
さ
お
け
さ
柿
振

興
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

振
興
大
会
に
は
８
市
場
の
関
係

者
を
招
き
、
市
場
流
通
や
消
費
者

の
要
望
等
に
つ
い
て
生
産
者
と
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

市
場
側
か
ら
は
生
産
量
の
維

持
、大
玉
生
産
を
望
む
声
が
多
く
、

生
産
者
側
か
ら
は
「
再
生
産
価
格

の
最
低
ラ
イ
ン
の
３
０
０
円
／
㌔

が
目
標
だ
が
市
場
に
も
努
力
を
い

た
だ
き
た
い
」
等
の
要
望
が
あ
り

今
年
度
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
活

発
な
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

お
け
さ
柿
振
興
大
会

開
催

Ｊ
Ａ
役
職
員
と
総
代
と
の
意
見
交
換
が

行
わ
れ
た
。

　

Ｊ
Ａ
佐
渡
は
２
月
16
日
か
ら
27

日
に
か
け
て
、９
会
場
で
支
店
別

の
総
代
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
懇
談
会
は
、
第
７
次
中
期

３
ヵ
年
計
画
の
策
定
に
向
け
Ｊ
Ａ

の
事
業
方
針
等
に
つ
い
て
組
合

員
・
総
代
へ
の
情
報
提
供
を
行
い
、

計
画
策
定
へ
の
意
思
反
映
を
図
る

目
的
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

役
員
か
ら
は
、
中
期
３
ヵ
年
経

営
計
画
書
及
び
平
成
25
年
度
の
事

業
計
画
が
説
明
さ
れ
、
各
地
区
の

総
代
の
皆
様
と
経
営
計
画
書
及
び

事
業
計
画
書
の
内
容
に
つ
い
て
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

支
店
別
総
代
懇
談
会

開
催

座
談
会
各
会
場
で
は
様
々
な
ご
意
見
と

要
望
が
だ
さ
れ
ま
し
た
。

冬
季
地
域
座
談
会
開
催

１
月
下
旬
か
ら
２
月
上
旬
に
か

け
て
冬
季
地
域
座
談
会
を
管
内
の

各
地
区
集
会
場
な
ど
を
会
場
に
開

催
し
ま
し
た
。

「
農
業
・
経
営
ビ
ジ
ョ
ン
の
実

現
に
よ
る
次
世
代
に
つ
な
ぐ
豊
か

な
農
業
・
農
協
と
地
域
社
会
を
め

ざ
し
て
」
を
テ
ー
マ
に
担
い
手
支

援
と
農
業
振
興
に
関
す
る
取
り
組

み
・
事
業
機
能
・
組
織
基
盤
強
化
・

地
域
貢
献
に
関
す
る
取
り
組
み
・

運
営
と
経
営
改
善
に
向
け
た
取
り

組
み
・
経
営
目
標
等
に
つ
い
て
Ｊ

Ａ
側
か
ら
報
告
し
、
組
合
員
の
皆

様
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
、
ご
意
見
・

ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
内
容
に
つ
い
て
は
広
報
誌

別
冊
で
後
日
、
報
告
致
し
ま
す
。

犯
人
役
の
警
察
官
を
相
手
に
実
演
訓
練

を
行
っ
た
。

　

２
月
６
日
、Ｊ
Ａ
佐
渡
佐
和
田
支

店
で
特
殊
詐
欺
被
害
の
防
止
訓
練

が
行
わ
れ
、Ｊ
Ａ
佐
渡
か
ら
は
支
店

窓
口
担
当
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
佐
渡
西
警
察
署
と

連
携
し
た
振
り
込
め
詐
欺
撲
滅
を

目
的
と
し
て
お
り
、担
当
者
が
窓
口

で
の
声
掛
け
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

新
潟
県
で
は
24
年
度
の
振
り
込

め
詐
欺
の
被
害
件
数
・
被
害
額
共

に
増
加
し
て
お
り
、
佐
渡
も
そ
の

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

当
Ｊ
Ａ
窓
口
担
当
者
も
被
害
を

未
然
に
防
ぐ
よ
う
一
層
心
が
け
ま

す
の
で
、
組
合
員
の
皆
様
も
Ａ
Ｔ

Ｍ
や
窓
口
で
の
振
り
込
み
の
際
に

は
今
一
度
ご
確
認
下
さ
い
。

特
殊
詐
欺
防
止
訓
練

を
実
施
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新潟厚生連
　佐渡総合病院からの

医療のお話

〜
金
井
支
部

�

活
動
報
告
〜

い
も
も
ち
作
り
の
風
景

　

私
達
金
井
支
部
女
性
部
は
、

色
々
な
活
動
を
行
っ
て
お
り
ま

す
が
、
今
年
は
特
に
一
人
一

ア
ー
ル
・
一
品
目
運
動
の
一
環

に
「
さ
つ
ま
芋
作
り
」
を
と
り

あ
げ
活
動
を
展
開
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
さ
つ
ま
芋
の
消
費
拡

大
を
目
指
し
て
小
木
よ
り
講
師

を
お
招
き
し
て
芋
餅
作
り
を
講

習
し
、
家
庭
で
も
作
れ
る
よ
う

に
な
り
、
部
員
皆
大
喜
び
を
し

て
お
り
ま
す
。
環
境
に
や
さ
し

い
地
産
地
消
に
干
し
芋
も
作
り

12
月
15
日
の
「
家
の
光
大
会
」

で
は
、
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
ま
し

た
。

　

楽
し
い
仲
間
と
共
に
、
賑
や

か
に
そ
し
て
和
や
か
に
活
動
に

励
ん
で
お
り
ま
す
。

�

金
井
支
部　
　

�

本
間　

早
苗

我
々
は
、
日
々
食
べ
物
を
食
べ
て
生
き
て
い
ま
す
が
、

こ
の
食
べ
る
と
い
う
動
作
に
つ
い
て
、
通
常
は
あ
ま
り
意

識
せ
ず
に
行
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
食
べ
物
が
口
に
入

る
と
、
口
の
中
で
咀
嚼
さ
れ
て
食
塊
が
形
成
さ
れ
、
そ
れ

が
喉
の
奥
に
送
ら
れ
て
嚥
下
反
射
が
起
こ
り
食
道
に
入
り

ま
す
。
そ
し
て
食
道
の
蠕
動
運
動
と
重
力
に
よ
り
胃
へ

と
移
動
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
一
連
の
過
程
の
ど
こ
か

で
異
常
が
生
じ
る
と
、
い
わ
ゆ
る
嚥
下
障
害
と
呼
ば
れ

る
状
態
と
な
り
、
食
べ
物
が
気
道
に
入
っ
て
肺
炎
を
生

じ
た
り
、食
べ
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

嚥
下
障
害
は
、
脳
卒
中
や
神
経
疾
患
、
口
腔
・
咽
頭
・

食
道
の
疾
患
な
ど
で
生
じ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
肺

炎
な
ど
の
他
の
疾
患
が
原
因
で
食
事
を
摂
れ
な
い
期
間

が
長
引
い
た
り
、
ま
た
加
齢
に
伴
い
飲
み
込
み
に
必
要

な
筋
肉
量
が
減
少
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
も
起
こ
り
ま

す
。
歳
を
と
る
と
誰
し
も
が
嚥
下
障
害
を
生
じ
る
可
能

性
が
あ
り
、
食
事
の
時
に
む
せ
た
り
喉
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し

た
り
、
食
事
に
時
間
が
か
か
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
固

い
も
の
を
避
け
て
飲
み
込
み
や
す
い
も
の
を
好
む
よ
う

に
な
っ
た
り
、
声
が
か
す
れ
て
き
た
り
、
肺
炎
を
繰
り

返
し
た
り
、
な
ど
と
い
っ
た
こ
と
が
見
ら
れ
る
よ
う
な

場
合
に
は
、
嚥
下
障
害
が
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

嚥
下
障
害
が
あ
る
場
合
、
ま
ず
は
食
事
形
態
を
工
夫

す
る
こ
と
が
薦
め
ら
れ
ま
す
。
飲
み
込
み
や
す
い
食
べ

物
と
し
て
、
密
度
が
均
一
で
あ
る
こ
と
、
べ
た
つ
か
ず

喉
ご
し
が
良
い
こ
と
、
形
を
変
え
な
が
ら
喉
を
滑
ら
か

に
通
過
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と
、
適
度
な
粘
り
気
が
あ

り
バ
ラ
バ
ラ
に
な
り
に
く
い
こ
と
な
ど
が
条
件
と
し
て

あ
り
、
プ
リ
ン
や
卵
豆
腐
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
温
泉
卵
な

ど
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
だ
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。
普

段
の
食
事
の
際
に
は
ト
ロ
ミ
を
つ
け
た
り
し
て
、
な
る

べ
く
ま
と
ま
り
の
あ
る
形
態
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
食
事
の
姿
勢
に
気
を
付
け
た
り
、
食
事
に
集
中

で
き
る
環
境
を
整
え
た
り
、
口
・
頬
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

首
の
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
行
う
こ
と
も
薦
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
ど
ん
な
に
気
を
付
け
て
い
て
も
、
食

べ
物
な
ど
が
気
道
に
入
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
完
全
に
無

く
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
口
腔
ケ
ア
が
重
要

に
な
っ
て
き
ま
す
。
口
の
中
は
身
体
の
中
で
最
も
細
菌

の
繁
殖
し
て
い
る
器
官
の
ひ
と
つ
で
あ
り
、
歯
を
歯
ブ

ラ
シ
で
磨
い
た
り
粘
膜
を
ス
ポ
ン
ジ
ブ
ラ
シ
で
磨
く
な

ど
の
ケ
ア
を
１
日
３
回
以
上
行
う
こ
と
で
口
の
中
を
清

潔
に
保
つ
こ
と
に
よ
り
、
仮
に
食
べ
物
な
ど
が
気
道
に

入
っ
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
肺
炎
の
発
症
を
防
ぐ
こ

と
が
期
待
で
き
ま
す
。

食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
中
で
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で

も
あ
り
、
で
き
る
こ
と
な
ら
、
で
き
る
だ
け
永
く
そ
の

楽
し
み
を
持
ち
続
け
て
い
た
い
も
の
で
す
。

神
経
内
科
医
長

�

佐
藤　

達
哉

「
嚥
下
障
害
に
つ
い
て
」
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【
表
紙
モ
デ
ル
募
集
の
お
知
ら
せ
】

　

広
報
誌
『
Ｊ
Ａ
佐
渡
』
の

表
紙
モ
デ
ル
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

５
歳
〜
12
歳
ま
で
の
お
子

様
で
、
兄
弟
姉
妹
２
人
以
上

で
も
結
構
で
す
。
ご
自
宅
も

し
く
は
農
家
等
で
佐
渡
産
の

農
畜
産
物
を
持
っ
て
撮
影
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

撮
影
時
に
持
っ
て
い
た
だ
く
農
産
物
を
景
品
と
し
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
Ｊ
Ａ
佐
渡
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.ja-sado-

niigata.or.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
先　

　
Ｊ
Ａ
佐
渡
総
務
部
企
画
課
／
藤
井
・
高
野

　

電
話
２
７
―
６
１
６
１

　
（
受
付
時
間
）

　

平
日
・
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
ま
で

『
Ｊ
Ａ
佐
渡
』

 

表
紙
モ
デ
ル
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

交
通
事
故
発
生
時
に
お
こ
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と

　
〜
口
頭
示
談
は
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
〜

　

事
故
発
生
時
は
気
が
動
転
し
、
あ
わ
て
て
行
動
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
落
ち

着
い
て
適
切
な
行
動
を
心
が
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い
致
し
ま
す
。

１�

．
ま
ず
は
ケ
ガ
人
の
救
護
が
最
優
先
で
す
（
す
ぐ
に
救
急
者
を
呼
ぶ
な
ど
の
対
応

を
行
い
ま
し
ょ
う
）。

２
．
自
動
車
の
移
動
…
事
故
車
を
安
全
な
場
所
（
路
肩
等
）
へ
移
動
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

３�

．
警
察
へ
の
届
出
…
た
と
え
軽
微
な
事
故
で
あ
っ
て
も
警
察
へ
の
届
出
は
必
ず
行

い
ま
し
ょ
う
。

４
．
相
手
の
住
所
、
名
前
、
連
絡
先
を
交
換
し
、
メ
モ
を
し
ま
し
ょ
う
。

・�

加
害
事
故
・
被
害
事
故
に
か
か
わ
ら
ず
相
手
方
の
氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
等
を
可

能
な
限
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
事
故
の
目
撃
者
が
い
た
ら
連
絡
先
な
ど
を
教
え
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

５
．
加
入
し
て
い
る
支
店
窓
口
に
電
話
を
し
ま
す
。

・
平
日　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時　

⇒

ご
加
入
先
の
各
支
店
共
済
窓
口

・
平
日
・
夜
間　

午
後
５
時
〜
午
前
８
時
30
分　

⇒

０
１
２
０
―
２
５
８
―
９
３
１

※
平
日
の
夜
間
及
び
休
日
の
現
場
急
行
サ
ー
ビ
ス
は
、
平
日
、
17
時
〜
23
時
ま
で

　

土
日
、
祝
日
は
８
時
〜
23
時
ま
で
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

※�

相
手
方
か
ら
損
害
賠
償
の
請
求
を
受
け
た
時
は
、
か
な
ら

ず
加
入
先
の
支
店
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
適
正
な
過

失
割
合
等
に
基
づ
く
共
済
金
支
払
い
の
た
め
、
性
急
な
示

談
交
渉
（
口
頭
示
談
）
を
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

自
動
車
事
故
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
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今月の
さわやかくん

今
月の
愛撮る!!今

月の
愛撮る!!

　　
　　
　　　ア　イ　　 ド　　ル

仕
事
は
相
川
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ

ン
ド
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。

職
場
で
の
同
僚
は
良
い
方
達
で

仕
事
は
充
実
し
て
い
ま
す
。
接
客

時
や
配
達
の
際
は
お
礼
の
言
葉
を

い
た
だ
き
感
謝
を
さ
れ
る
と
、
や

る
気
と
仕
事
の
や
り
が
い
を
感
じ

自
分
自
身
の
励
み
に
な
り
ま
す
。

休
日
は
運
転
が
好
き
な
の
で
ド

ラ
イ
ブ
に
出
か
け
た
り
し
て
い
ま

す
。趣

味
は
身
体
を
動
か
す
事
で

す
。
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
る
の
が

決
ま
っ
て
い
る
為
、
ラ
ン
ニ
ン
グ

を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

理
想
の
女
性
像
は
、
お
互
い
が

気
を
つ
か
わ
な
く
て
笑
顔
が
ス
テ

キ
な
人
で
す
。

「感謝の言葉は仕事の
励みになります」

相川支店管内（相川戸地）

和
わ だ

田　歩
あゆむ

さん

仲良し兄弟の好きな食べ物と遊びは来
望ちゃんがハンバーグとバスケット・聖吾く
んはみかんとお勉強・華凛ちゃんは刺身と
ブランコです。
ご両親からみた性格は３人ともマイペー
スだそうです。ご両親はこれからも元気で
育ってほしいと願っています。

金井支店管内（金井新保）

児玉　来
くる

望
み

ちゃん　（８歳）

　　　聖
しょう

吾
ご

く　ん　（６歳）

　　　華
か

凛
りん

ちゃん　（４歳）

父　顕範さん　母　円さん

カ
ラ
オ
ケ
や
自
然
観
察
な
ど
多
趣
味
な

中
山
さ
ん
。「
日
本
舞
踊
は
幼
少
の
頃
か

ら
の
夢
で
、
60
歳
を
迎
え
た
の
を
き
っ
か

け
に
は
じ
め
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
先
生

と
巡
り
合
う
こ
と
が
で
き
て
幸
せ
で
す
」

と
、
特
に
日
本
舞
踊
に
は
特
別
な
想
い
が

あ
る
そ
う
で
す
。
取
材
に
伺
っ
た
時
は
、

２
月
に
公
演
が
あ
っ
た
「
舞
初
会
」
に
向

け
て
稽
古
の
最
中
で
、３
時
間
熱
心
に
稽
古

に
取
組
ん
で
い
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

日
本
舞
踊
の
先
生
で
あ
る
小
関
さ
ん

は
、「
と
て
も
意
欲
的
に
日
本
舞
踊
に
取

り
組
ん
で
い
る
。
踊
っ
て
い
る
と
き
は
元

気
な
娘
さ
ん
に
し
か
見
え
な
い
」
と
中
山

さ
ん
に
つ
い
て
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
自
家
用
野
菜
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
た
い
」
と
今
後
の
夢
を
話
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

「
身
体
が
動
く
限
り
踊
り
を
続
け
た
い
」

佐和田支店管内（八幡）

中山　とし子さん（83）
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お知らせ

経
営
管
理
委
員
会
だ
よ
り

理
事
会
だ
よ
り

１
月
15
日
開
催
の
主
な
協
議
事
項
（
臨
時
）

①�

県
常
例
検
査
に
係
る
改
善
報
告
書
に

つ
い
て

②�

全
国
監
査
機
構
監
査
「
期
中
監
査
Ⅰ
」

に
係
る
改
善
報
告
書
に
つ
い
て

③�

Ｊ
Ａ
商
品
券
の
利
用
終
了
と
払
い
戻

し
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て

１
月
21
日
開
催
の
主
な
協
議
事
項

①�

燃
料
事
業
に
お
け
る
組
合
員
価
格
の

導
入
に
つ
い
て

②�

債
権
の
償
却
に
つ
い
て

１
月
25
日
開
催
の
主
な
協
議
事
項
（
臨
時
）

①�

平
成
23
年
産
米
の
最
終
精
算
に
つ
い
て

②�

県
常
例
検
査
に
係
る
改
善
報
告
書（
再

報
告
）
に
つ
い
て

１
月
15
日
開
催
の
主
な
協
議
事
項

①�

第
７
次
中
期
三
ヵ
年
計
画
（
組
織
協

議
案
）
に
つ
い
て

②�

平
成
25
年
度
事
業
計
画
（
組
織
協
議

案
）
に
つ
い
て

③�

県
常
例
検
査
に
係
る
改
善
報
告
書
の

提
出
に
つ
い
て

※
提
出
書
類
な
ど
詳
し
い
内
容
は
、
Ｊ
Ａ

佐
渡　

教
育
人
事
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。�

℡
２
７
―
６
１
６
１

第
７
回
組
合
員
大
会
の

ご
案
内

　
Ｊ
Ａ
佐
渡
は
組
合
員
の
期
待
に
応
え
る

Ｊ
Ａ
づ
く
り
の
た
め
、
今
後
３
年
間
で
取

り
組
む
基
本
方
針
等
に
つ
い
て
決
定
す
る

『
第
７
回
組
合
員
大
会
』
を
開
催
い
た
し

ま
す
。
組
合
員
の
皆
様
の
参
加
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時

　

３
月
23
日
（
土
）
午
後
13
時
30
分

▼
場
所

両
津
文
化
会
館

○
記
念
講
演

　
「
雪
ま
ん
ま
と
私
の
農
業
観
（
仮
題
）」

�

講
師　

作
家　

阿
部　

美
佳
様

第
４
回
朱
鷺
と
暮
ら
す
郷

佐
渡
米
生
産
者
大
会
の
ご
案
内

　

佐
渡
米
と
し
て
の
実
力
向
上
対
策（“
お

い
し
さ
”
と
“
み
ば
え
”）
に
生
産
者
・

関
係
機
関
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
み
、
Ｊ

Ａ
グ
ル
ー
プ
へ
の
集
荷
結
集
と
売
れ
る
佐

渡
米
づ
く
り
に
向
け
て
の
方
向
を
確
認
す

る
為
の
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
様
の
ご

参
加
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時

　

３
月
23
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

▼
場
所　

両
津
文
化
会
館

第
３
回
春
期
営
農
フ
ェ
ア

開
催
の
ご
案
内

　

今
年
最
初
の
営
農
フ
ェ
ア
で
す
。
農
業

機
械
・
自
動
車
・
営
農
資
材
を
始
め
多
数

の
展
示
品
を
ご
用
意
し
て
、
皆
様
の
ご
来

場
を
是
非
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
開
催
日
時

　

�

３
月
９
日
（
土
）
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時

　

�

３
月
10
日
（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
４
時

▼
場
所

　

中
央
営
農
農
機
セ
ン
タ
ー

　
（
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
横
）

平
成
26
年
度

Ｊ
Ａ
佐
渡
新
採
用
職
員
募
集

　

採
用
人
数
お
よ
び
職
種　

大
学
・
短
大
卒
（
専
門
学
校
を
含
む
）

　

総
合
職
（
営
業
職
含
む
）	

５
名

　

技
術
職
（
農
機
車
両
整
備
）	

１
名

　

応
募
資
格　

平
成
26
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方

　

応
募
受
付
期
間　

５
月
６
日
（
月
）
〜
５
月
17
日
（
金
）

　

採
用
試
験　

▼
試
験
日
（
一
次
試
験
）
５
月
27
日
（
月
）

▼
会　

場

Ａ
Ｎ
Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
新
潟

�

（
新
潟
市
中
央
区
万
代
）

　

採
用
時
期　

平
成
26
年
４
月

佐
渡
を
美
し
く

環
境
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
Ｊ
Ａ
佐
渡
は
、
環
境
の
島
・
佐
渡
の
美

し
い
景
観
を
守
る
た
め
に
、
各
支
店
管
内

の
国
道
・
県
道
・
農
道
な
ど
で
空
き
缶
拾

い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
ま
す
。

地
域
の
皆
様
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日　

３
月
20
日
（
水
）

※�

時
間
・
場
所
に
つ
い
て
は
最
寄
り
の
支

店
・
出
張
所
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

１月末　ＪＡの概況

前年比
組合員数  15,010人 （▲375人）
（内正組合員数） （9,233人） （▲461人）
（内准組合員数） （5,777人） （86人）
貯　金    1,134億14万円 （34億7,851万円）
貸出金   201億3,454万円 （14億3,641万円）
共済保有高（保障） 4,679億4,474万円 （▲127億8,788万円）
購買品供給高 　 50億8,765万円 （▲5,221万円）
販売品販売高  　62億7,486万円 （3億7,796万円）
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タ　テ　の　カ　ギタ　テ　の　カ　ギ ヨ　コ　の　カ　ギヨ　コ　の　カ　ギ

エーコープの得
とく

する情報エーコープマーク推奨品

　３月から４月上旬にかけて最盛期を迎える佐渡産の養殖わかめ。
　その中でも、特有のねばり磯の香りを持つめかぶ、旬の味をお
召し上がりください。
・調理方法・保存方法
　生めかぶの茎は渋いので、取り除き、お好みの大きさに切って
沸騰したお湯に入れて青めてください。
　後はお好みの味付けでお召し上がりください。
　また、冷凍保存をする場合には、調理するときと同じ状態にし
て、生のままビニール袋に入れ、空気を抜き、冷凍庫で保存して
ください。
・エーコープのおすすめ簡単メニュー
『長いもとめかぶの和え物』
　長いもとめかぶを千切りにして混ぜます。
　�混ぜたものをお皿に盛り、温泉たまご又は生卵の黄身を上に乗
せてしょうゆをかけてお召し上がりください。

『めかぶの醤油漬け』
　�斜めに細かく切った生わかめ茎と細かく切ったしょうがを白だ
し醤油（薄色）に漬けて、一晩冷蔵庫に入れて味をなじませて
からお召し上がりください。

※�白だし醤油（薄い色）を使用したほうが、素材の色が生きてき
れいに仕上がります。

今が旬の生めかぶ！ ＪＡエーコープ佐渡
販売課長　遠藤　友紀雄

☆
対
象
商
品

「
エ
ー
コ
ー
プ　

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
の
素
」

☆
規　

格　

８
０
０
ｇ

☆
特
典
価
格
（
税
込
）

　

１
９
８
円
（
当
店
定
価
３
３
８
円
）

☆
ご
利
用
期
間

　

平
成
25
年
３
月
１
日
〜
31
日

　左下のクーポン券を切り
取って、お近くのＡコープ
店にご持参ください。対象
商品を特典価格にてご提供
いたします。

エーコープ
ホットケーキミックスの素

①梅、桃、桜　春にはたくさ
ん咲きます

② 31文字で詠みます
③草を刈るときに使います
④帽子やサングラスでさえぎ
るもの

⑤たくあん、梅干し、キムチ
など

⑦体を丸めて危険から身を守
る動物

⑨平成25年は巳（み）です

⑪八宝菜によく使われる葉物
野菜

⑬──がタカを生む
⑮お──様は三人官女より上
段に飾ります

⑰船がボウッと鳴らします
⑲歌うときにはおなかから出
すといいとか

�建物の壁にはわせることも
ある植物

①耕して作物を育てる所
③絵や文字を書き足すこと
⑥インド料理で供されるパン
の一種

⑦子どもも楽しめるお酒です
⑧ケロケロと鳴きます
⑩カミの反対側
⑫リコピンの豊富な赤い野菜
⑭酔うと巻く人もいます
⑯ものをよく知っている人を
生き──ともいいます

⑱立方体に目が 21個
⑳日本刀の原材料になる金属
�外海に比べて波が穏やか
�きりたんぽ、しょっつる、
なまはげといえば

１月号の当選者
内海　愛子さん／松下　千草さん／菊地　裕子さん
中川　良子さん／計良　奈奈さん
　皆様にご記入いただいた個人情報につきましては、当広報誌に利
用する以外使用いたしません。

【締め切り３月20日㈬消印有効】
※�正解者の中から抽選で５名の方
にＪＡ商品券を差し上げます。

　当選発表は５月号誌面。

【
解
き
方
】

　

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
を
解
い
て
Ａ
〜
E
の

二
重
ワ
ク
の
文
字
を
並
べ
る
と
、
一
つ

の
言
葉
が
で
ま
す
。そ
れ
が
答
え
で
す
。

★１月号の答え
　シモバシラ 952-8502

佐
渡
市
原
黒
三
〇
〇
―一

Ｊ
Ａ
佐
渡

「
Ｊ
Ａ 

佐
渡 

３
月
号

　
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
ク
イ
ズ
」
係

・ 答え
　　○○

○○○

・ 郵便番
号

・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 職業
・ ＪＡ佐渡

の感想、

  農業やＪ
Ａにつ

  いて思わ
れるこ

  となど

応 募 方 法
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エーコープ推奨品クーポン券

エーコープ　ホットケーキミックスの素（198円）

※
ク
ー
ポ
ン
券
1枚
で
1品
限
り
。

　
　ご利

用
期
間

　
平
成
25年３月1日　

　
〜３月31日　



食べて
み～っちゃ

JA
 

2013年
（
平
成
25年

）
３
月
１
日
発
行
	

発
行
＝
佐
渡
農
業
協
同
組
合

〒
952-8502　

佐
渡
市
原
黒
300番

地
１
	

電
話
0259（

27）
6161（

代
表
）

印
刷
所
＝
㈱
第
一
印
刷
所

　
　
　
　
　
　
2
0
1
3
．
3
　
V
O
L.2
3
6

キャベツたっぷりの米粉グラタン
＆米粉の簡単パンナコッタ

材　料 作り方
　米粉グラタン　

１．キャベツは一口サイズのザク切り、ベーコンは１ｃｍ幅
くらいに切る。たまねぎはうす切り、まいたけは小房
に分ける。牛乳で米粉を溶いておきます。

２．たまねぎとまいたけをオリーブオイルでしんなりする
まで炒め、ベーコンとキャベツを加えてさっと炒める。
Ⓐを加えて混ぜ、Ⓑを入れてとろみが出るまで混ぜな
がら煮る。

３．グラタン皿に盛り分けて、とろけるチーズをのせる。
オーブンなら180℃で15分、オーブントースターなら
10分焼いて完成です。

　パンナコッタ　

１．米粉を牛乳で溶き、鍋に濾し入れる。グラニュー糖を
加えて中火にかける。

２．絶えず混ぜながら加熱し。沸騰してから２〜30秒間過
熱を続ける。

３．バニラエッセンスを加え、熱いうちに水で濡らした型
に流す。

４.	 冷蔵庫でよく冷やし、フルーツやソースを添えれば完
成です。（きな粉や黒蜜もよく合います。）

　米粉グラタン（４人分）　

キャベツ�����������500ｇ
ベーコン������������８枚
たまねぎ�����������中１個
まいたけ����������１パック
オリーブオイル�������大さじ１
　　塩・コショウ��������少々
　　コンソメ����������５ｇ
　　牛乳������� 650〜 700㏄
　　米粉（ミックス粉）����� 50ｇ
とろけるチーズ���������適量

　パンナコッタ（約５個分）　

米粉（ミックス粉）������� 40ｇ
グラニュー糖��������� 30ｇ
牛乳�������������400㏄
バニラエッセンス��������少々

ワンポイント
・グラタンの材料は冷蔵庫にあるものでＯＫです。
・�パンナコッタはしっかりと火を入れるとなめらか
で香りよく召し上がれます。

日本の食と農業を守るために ＴＰＰ参加交渉反対

女性部小木支部

鈴
すず

木
き

　弘
ひろ

子
こ

さん

ホワイトソース
に米粉を使うと
ダマになりにく
いのでオススメ
です！
お子様に是非！

Ⓐ

Ⓑ
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