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特 集 金融店舗（支店）の
再編についてのご案内

令和４年５月30日以降　支店と店舗機能が変わります！
　金融店舗体制は、現行の９支店（総合金融店舗）体制から、６支店と機能を限定した
３金融センター（ATM店舗）の２形態の店舗体制へ再編をいたします。

現　在

▶

再 編 後（令和４年５月30日以降）

支　店　名 支　店　名 
（金融店舗名称）

金融センター 
（施設呼称）

営　業　所 
（施設呼称）

相川支店
佐和田支店

相川金融センター 高千営業所
佐和田支店 ー ー
金井支店 金井支店 ー 吉井営業所
新穂支店 新穂支店 ー ー
畑野支店 畑野支店 ー ー
真野支店

真野支店
ー ー

小木支店 小木金融センター ー
赤泊支店 赤泊金融センター ー
両津支店 両津支店 ー 加茂営業所

なお、金融センター及び営業所での現金取次はできなくなります。
●���例えば現金を伴う入出金、税金納付など
税金等のお支払いは口座振替をおすすめします。

主なお取引きについて１〜８をご確認下さい！

１.店舗コードと口座番号
　金融センターへ移行する店舗は、店舗番号が変更となります。
　口座番号については、現在の番号が引き継がれます。
　※一部のお客様は口座番号が変更となる場合があります。該当するお客様には別途ご案内いたします。

現在店舗名 現店舗番号

▶
新店舗名 新店舗番号

相川支店 006 佐和田支店 010

小木支店 032 ▶ 真野支店 029
赤泊支店 040
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２.貯金通帳のお取扱いについて
　現在お持ちの通帳は、そのままご利用いただけます。なお、通帳繰
越の際に新店舗名の通帳が発行されます。

３.キャッシュカードのお取扱いについて
　現在のキャッシュカードがそのままご利用いただけます。
　口座番号が変更になるお客様は差替えとなりますので、該当する
お客様には別途ご案内いたします。

４.年金の受取口座としてご利用のお客様
　国民年金・厚生年金などの公的年金はJAで変更の手続きをいたし
ますので、お客様によるお手続きは必要ございません。
　なお、一部共済年金・企業年金などの代理年金につきましては、お
客様に変更手続きをお願いする場合があります。

５.給与振込、各種振込の受取口座としてご利用のお客様
　振込依頼人様（ご勤務先の事務担当者様やお取引先など）に令和４
年５月30日以降のお振込を「新店舗名・新店舗番号」に変更していた
だきますようご連絡をお願いいたします。

６.各種自動引き落し（口座振替）について
　公共料金、税金、クレジットカード等の口座振替についてはJAで
変更の手続きをいたしますので、お客様によるお手続きは必要ござ
いません。

７.定期貯金、定期積金証書のお取扱いについて
　現在のお取引をそのまま新店舗へ引き継がせていただきます。各
種証書はそのままご使用いただけますので、大切に保管してくださ
いますようお願いいたします。

８.共済について
　金融センターにて引き続きお取扱いいたします。
　※共済種類によっては支店への取次ぎとなるものもございます。
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金融センターの機能
　金融センターは全店舗にATMが設置してありますので、普通貯金の入出金や振込、記
帳などがATMで行えます。ATMで行えないお取引については支店へ取次ぎをいたします。

 金融センター（相川、小木、赤泊）の業務 　営業時間９：00～15：00
⃝ATMの操作説明、操作補助
⃝相談業務
　貯金、共済、融資等の相談、取次
⃝各種申込、提出物等の取次
※�金融センターから支店への取次案件は、原則としてお預りした日の翌営業日に支店でお手続きし、
皆様へのご返却は原則郵送とさせて頂きます。

　お急ぎの場合は、お手数ですがお近くの支店までご来店をお願いいたします。

　なお、相川支店・小木支店・赤泊支店をご利用の皆様へは令和４年４月頃に個別にご案
内を郵送いたしますので、よろしくお願いいたします。

JA職員になりすました詐欺にご注意下さい！
　当JAの職員がお客様の「キャッシュカード・ご印鑑」を
お預りすることや、電話および訪問等でお客様の「キャッ
シュカードの暗証番号」をお尋ねすることはございません。
万一、そのようなことがあった場合には、JAおよび警察
へご連絡いただきますようお願いいたします。

詳しくはＪＡ金融窓口または

ヘルプデスクまでお問い合わせ下さい。
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お振込をご利用の皆様へ

令和４年４月１日より振込手数料を一部変更致します。
日頃より、当ＪＡをご利用いただきまして、誠にありがとうございます。
みだしのことにつきまして、下記の通り振込手数料を一部変更させていただきます。
今後とも、より一層のサービス向上に努めてまいりますので、何卒ご理解を賜りますようお願い申し上げます。
なお、下線部分が変更箇所となります。
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同一店内 当組合本支店あて 系統金融機関あて 他金融機関あて

送金手数料 ー 無料 440円/件 普通扱い（送金小切手）
660円/件

振
込
手
数
料

窓口
３万円未満
３万円以上

110円/件
110円/件

110円/件
110円/件

220円/件
440円/件

文書扱い
660円/件
880円/件

電信扱い
660円/件
880円/件

機械利用
３万円未満
３万円以上

55円/件
55円/件

55円/件
55円/件

110円/件
330円/件

440円/件
660円/件

自動化機器利用
３万円未満
３万円以上

無料 無料 110円/件
330円/件

330円/件
550円/件

インターネットバンキング利用
３万円未満
３万円以上

無料 無料 110円/件
330円/件

330円/件
550円/件

法人ネットバンク、JAデータ伝送 
サービス利用（振込・総合振込）

３万円未満
３万円以上

無料 無料 110円/件
110円/件

220円/件
330円/件

代金取立手数料 同一交換地域内
220円/通

遠隔地
440円/通

普通扱い
660円/通

至急扱い
880円/通

その他諸手数料

送金・振込の組戻料　660円/件
　　ただし、当組合の店内については無料、本支店間の組戻しについては、110円/件とする。
不渡手形返却料 660円/通　　取立手形組戻料 660円/通　　取立手形店頭提示料 660円/通
　　ただし、660円を超える取立費用を要する場合はその実費を徴求する。
地方税の収納機関への振込　440円/通
　　ただし、新潟県内分は無料とする。

（注） １．機械利用とは、MT・電子媒体による交換、定額自動送金、登録総合振込を利用した振込。２．自動化機器利用とは、ATM（現金自動貯払機）を利用した振
込。３．インターネットバンキング利用とは、パソコン・携帯電話を利用した振込。４．代金取立手数料の同一地交換地域とは、同一地内にある金融機関が加盟し
ている交換所の区域をいう。遠隔地とは、同一交換地域以外の島内交換所及び新潟・長岡交換所までをいう。また、普通扱いは集中取立、至急扱いは個別取立のこ
とをいう。５．本表の金額には、消費税及び地方消費税の10％を含む。

同一店内 当組合本支店あて 系統金融機関あて 他金融機関あて

送金手数料 ー 無料 440円/件 普通扱い（送金小切手）
660円/件

振
込
手
数
料

窓口
５万円未満
５万円以上

110円/件
110円/件

110円/件
110円/件

220円/件
440円/件

文書扱い
600円/件
770円/件

電信扱い
600円/件
770円/件

機械利用
５万円未満
５万円以上

55円/件
55円/件

55円/件
55円/件

110円/件
330円/件

380円/件
550円/件

自動化機器利用
５万円未満
５万円以上

無料 無料 110円/件
330円/件

270円/件
440円/件

インターネットバンキング利用
５万円未満
５万円以上

無料 無料 110円/件
330円/件

270円/件
440円/件

法人ネットバンク、JAデータ伝送 
サービス利用（振込・総合振込）

５万円未満
５万円以上

無料 無料 110円/件
110円/件

220円/件
330円/件

代金取立手数料 同一交換地域内
220円/通

遠隔地
280円/通

普通扱い
500円/通

至急扱い
720円/通

その他諸手数料

送金・振込の組戻料　500円/件
　　ただし、当組合の店内については無料、本支店間の組戻しについては、110円/件とする。
不渡手形返却料 500円/通　　取立手形組戻料 500円/通　　取立手形店頭提示料 500円/通
　　ただし、500円を超える取立費用を要する場合はその実費を徴求する。
地方税の収納機関への振込　330円/通
　　ただし、新潟県内分は無料とする。

（注） １．機械利用とは、MT・電子媒体による交換、定額自動送金、登録総合振込を利用した振込。２．自動化機器利用とは、ATM（現金自動貯払機）を利用した振
込。３．インターネットバンキング利用とは、パソコン・携帯電話を利用した振込。４．代金取立手数料の同一地交換地域とは、同一地内にある金融機関が加盟し
ている交換所の区域をいう。遠隔地とは、同一交換地域以外の島内交換所及び新潟・長岡交換所までをいう。また、普通扱いは集中取立、至急扱いは個別取立のこ
とをいう。 ５．本表の金額には、消費税及び地方消費税の10％を含む。

変 更 前

変 更 後



▲LINE 公式アカウントができました！
　アカウント名：JA 佐渡営農情報

営農フェアなどのイベント情報や指導会案内など営農関係の情報を配信！
㊟ LINE アプリから読み込んで下さい

▲水稲情報メール配信サービス
または登録用アドレス
wbmv6348reg@mr.cbz.jp

水稲の生育情報など
を配信！

大型和牛繁殖支援施設（CBS）の総括と取り組み
　本格的に事業を開始して今年で３年が経過し、計372頭規模（12月末現在）となっています。今年度は家畜
市場へ年間134頭上場し、徐々に子牛も評価され販売価格も上向きに成ってきました。佐渡の和牛繁殖農家
戸数も大きな減少は無く、高千家畜市場の上場頭数の確保にも貢献できました。

　新規農家も増え、佐渡牛の存続と既存農家の維持・規模拡大に努め、預かり家畜の受入も随時行っています。
新規就農者の支援・市場の活性化・耕畜連携による複合営農への堆肥供給など、安心・安全な農産物生産に取
り組んでいます。

◇今後の取り組み◇
❶ �高千家畜市場上場頭数400頭に向け、繁殖雌牛の年１産を目標に子牛生産の向上、受胎率向上と事故牛ゼロを目指す。
❷環境衛生・飼育技術の向上に取り組み、市場購買者が安心して購入出来る子牛作りの実践。
❸ �預託家畜の受入等行い、労力軽減・増頭意欲の啓発、所得向上の支援並びに新規就農者・畜産研修生の受入体制の構築に努める。
❹  耕畜連携による複合営農への堆肥供給のため、完熟堆肥の製造と確保に努め堆肥散布に取り組む。

CBSの稼働報告（令和３年12月31日現在）
【現在規模　飼養頭数】
　⃝繁殖雌牛� 236頭�（和牛211頭、*交雑種25頭）
　⃝子牛・育成牛� 126頭�（雄64頭、雌62頭）
　⃝預託牛� 10頭�（成牛10頭）

【預託牛の受入】
　⃝令和３年度12月末現在：繁殖雌牛10頭預託中
　⃝預託料は成牛並び子牛・育成牛とも750円／日で受入。
＊CBSとは、キャトル･ブリーディング･ステーションの略（牛の総合繁殖施設）。
＊交雑種とは、乳牛の雌牛に和牛を交配し生まれた牛。一般的には、肥育素牛として出荷されるが、近年では受精卵移植の借り腹としても飼育されている。

高千家畜市場

４月 41頭、７月 33頭、

11月 55頭

長岡家畜市場

９月 5頭

CBSで頑張っています！
　 畜産振興課　安

やす

田
だ

　陸
りく

 さん （21歳）

―― CBSに入るきっかけは？
高校卒業後、これからを考えたとき畜産農家の実家を継ぎたいと思

いました。でも、すぐに継ぐよりも勉強をしてからが良いと考え、

佐渡島内で実家も手伝えて、畜産の勉強できるところを探していた

ときに募集を見つけたのがきっかけです。

―― 実際に働いてみてどうですか？
牛の成長がこんなに感動するものなんだなと思いました。子牛の出

産、保育、育成、出荷までの流れを経験でき、やりがいを感じます。

自分は育成がメインですが、他の分野も仕事で関われるので１週間

離れて育成に戻ると大きくなっていて感動します。色んなことを教

えてもらえる恵まれた環境で働けています。

―― 大変なことはありますか？
何よりも大変なのは気候をみて牛の調子などの対応をすることです。

また一頭ずつにエサをスコップで何度も与えるので腕が筋肉痛に

なることです。

―― 大切にしていることはありますか？
牛のちょっとした変化に気づけるようにすることです。日々一緒に

いる牛たちなので、ちょっと変だな気になるな、というときは獣医

に診てもらうようにしています。

―― 今後の目標を教えて下さい。
専門知識もそうですが、人工授精師や削蹄師の資格

を取得したいと考えています。少しでも佐渡の畜産

業に貢献できるように頑張っていきたいです。

牛が好きです。
家業を継ぐために
勉強中です。
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▲その他園芸情報メール配信サービス
または登録用アドレス
pylq1332reg@mr.cbz.jp

水稲・おけさ柿以外の主だった
園芸品目の技術情報などを配信！

▲おけさ柿情報メール配信サービス
または登録用アドレス
qruq3381reg@mr.cbz.jp

おけさ柿の生育情報
などを配信！

アスパラガスの生産量拡大に向けて
　出荷量増加、新規生産者の拡大を目指し、雨よけ栽培やかん水設備の導入を推進しています。薬剤防除の徹底とかん
水の必要性の指導と、関係機関と協力して作成した「栽培マニュアル」を用いて統一的な指導を行っています。
　また、出荷方法を一部簡素化したことで出荷者、出荷量が増加しました。新規
栽培者の中には、個々で栽培を開始する他にグループで栽培を開始するなど新た
な取り組みも生まれました。
　昨年完成した研修園地では、品種間や、各種（強靭化・簡易・
超簡易）雨よけ栽培の比較試験を継続的に行っています。

　 販売数量 　3.9トン	 （前年比　121％）
　 販売金額 　3,608千円	 （　〃　　134％）
　 販売単価 　930円/kg	 （　〃　　111%）

おけさ柿担い手育成塾の取り組み
　今年度で７年目を迎え、昨年度から受講している６期生16名、今年度受講を開
始した７期生８名が現在受講しています。
　修了後に柿栽培を始めた方は、３名になりました。今後はおけさ柿担い手育成
塾では産地の担い手・後継者不足が問題となる中、次の世代の掘り起こしに繋が
るよう生産者・関係機関と協力し、引き続き取り組みを進めていきます。

直売所生産・販売拡大
　昨年度に引き続きコロナ禍でイベント等は開催できませんでしたが、直売所としては多くのお客様にご来店いただき
ました。
　次年度は前年に引き続き「販売力の向上」を課題として、「店舗の販促強化」と「さどまるしぇ」を中心としたネット
販売に取り組みます。よらんか舎では「生産者と消費者の距離が近い直売所」を目指して、店舗運営にあたります。マー
ケットインに沿った栽培品目の提案、企画を行ない、園芸振興に繋げていきます。

　 販売高 　162百万円　前年比105%

　GAP（Good Agricultural Practice:農業生産工程管理）とは、農業において、食品安全、環境保全、労働
安全等の持続可能性を確保するための生産工程管理の取り組みのことです。
　食品安全だけでなく、環境保全、労働安全、人権保護、農場経営管理に関する取り組みを行うことで、持続
可能な農業生産につながります。
　GAPは、これらの取り組み状況を記録簿や掲示物によって確認･表示しながら、農業活動を改善することで、
より良い農業経営を実現する取り組みです。
　JA佐渡では、「ASIA�GAP研究会」を組織し、第三者認証であるASIA�GAP認証制度を団体認証での取得を
続けています。
　本年度は、６件の農家・農業経営体＋畑野米倉庫が審査に臨み、合格しました。
　次年度は、新たに５件の農家・農業経営体が取り組みに加わり、11件の農家・農業経営体が審査を受ける予
定です。
　その他、認証取得を目指さず、GAP活動に取り組む方についても研修会や個別指導を行うなど指導・支援を
しておりますので、ご興味のある方は  営農企画課（☎63-3106）  までお問合せ下さい。

良い 農業 実践

Ԃܳॏ఺඼໨ਪਐ׆ಈレポート

GAP 第三者認証の取り組みについて
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旬旬今
月
の

の食材の食材

全国に誇る佐渡の加工果実、干柿
よらんか舎には約20名の生産者が干柿を出荷しています。
仕上がりは十人十色。味や色、食感が異なります。
ぜひ、食べ比べて自分のイチオシを見つけてみてください♪

２月末まで沢山出荷され
ます。「干柿の天ぷら」
をぜひお試しください！！

� 佐渡産野菜はよらんか舎で♪

２月の売れ筋トップ５
１ 長ねぎ（まだまだ寒い鍋の季節♪）

２ キャベツ（加熱すると甘みが増します）

３ りんご（レンチンしてアイスと一緒に！）

４  ほうれん草（栄養モリモリ野菜です。）

５  さつまいも（おやつに大学いも♪）

　 店舗情報 　
寒いときこそ冬野菜を楽しもう♪
  　　　 出荷情報はブログをチェック！！→

栄養満点！！緑黄色野菜代表格、ほうれん草特集
さっと茹でるだけでも、ソテーやナムルでも、みそ汁やスープでも
美味しい健康野菜、ほうれん草の特集です。

ほうれん草

選び方

保存方法

旬：冬

１　  葉がしっかりとしていて厚みがあるもの、緑色の濃いもの
を選びましょう。

２　  根元のみずみずしさも要チェック！
よらんか舎にはアクが少なく生食できる「サラダほうれん草」や、寒
さに当てて甘みを増した「ちぢみほうれん草」も出荷されています。
出荷量は少ないので、見つけたときはぜひお試しを！

ほうれん草に含まれる栄養素
ほうれん草といえば鉄分が豊富なイメージがありますよね。鉄分はからだに吸収されにくい栄養素で
すが、ビタミンCと一緒に摂取すると吸収率が上がります。また、肉のタンパク質も鉄分の吸収率を高
めるので、お肉と相性バッチリです。
根っこ付近の赤い部分にはマンガンやポリフェノールが含まれています。少し土っぽい香りがします
が、栄養もあるので食べてみてください♪

お店で売っている袋の状態でも保存できます。保存は野菜室で、立てておくと傷みにくくな
ります。
冷凍保存の場合：少しかために茹ででから水にさらし、水けを絞りラップに包み冷凍庫へ。
使うときはレンジで解凍してからソテー等にするか、凍ったままスープ等に入れて加熱調理
しましょう。

よらんか舎
今月の逸品
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こだわりや
心がけていること

　ネギが美しく見えるように入れる袋
からこだわっています。風あたりが強
い畑なので、できるだけまっすぐの美
しいネギを作るために畝や種まきの間
隔など調整しています。

苦労しているところ
　ネギを植える前の土上げと、収穫で
きるまでの間の草むしりが一番大変で
す。草むしりはネギを傷つけないよう
に丁寧にしています。

楽しみ
　丹精込めて作ったネギなので直売所
に出荷して売れるときがやっぱり一番
嬉しいし楽しみでもあります。

今後の目標
　機材が動く間は続けていきたいです。
ネギのいくつかある品種で来年は「大
地の響き」と「陽春の宴」の栽培をして
みたいと考えています。

消費者に向けての
メッセージ

　皆さまが食べたいときに販売できる
ように、直売所にはもちろん「さどま
るしぇ」にも出店しています。ぜひ食
べてみて下さい。

「 野菜づくりは奥が深い。
    日々試行錯誤していき、
  良いものを作っていきたい。」

◆�定年して米作り以外に何かやれることはないかと
考えた時、畑を有効活用しようと「ネギ栽培」を始
めました。全てが未経験のことなので自分にとっ
ての経験値になると、作業効率を上げるために自分
で機械を作ったり、栽培のコツなど情報収集をして
取り組んでいます。

金
か ね

子
こ

�　修
おさむ

さん（62歳）　背合

営農年数／２年
栽培品目／米（コシヒカリ）２ha、ネギ30a

金子さんおすすめの食べ方
お味噌汁の具やうどんの上にかけて
食べてみてほしいです。

9



アイアイ ドド ルルアイアイアイ ドドド ルルル

い
き
い
き
人
生

今月のさわやかくん

相川支店管内（北川内）

坂
さか

下
した

　晴
は

空
れ

くん（５歳）

　　　　暖
だん

くん（４歳）
父　純一郎さん　母　暢子さん

ちょっぴり用心深い晴空くんと、なんでも自分で
やってみたい暖くん。ウルトラセブンが好きでバッチ
リ決めポーズ！ 元気いっぱい仲良し兄弟です♪

ご両親からのメッセージ「これからも仲良く元気
に育ってね。」

や
る
か
ら
に
は
ち
ゃ
ん
と
し
た
も
の
を

作
り
た
い
と
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
作
品
作

り
に
取
り
組
む
土
屋
さ
ん
。

裁
縫
は
40
年
以
上
続
け
て
い
て
、
木
目

込
み
人
形
、
文
化
刺
繍
、
衣
服
、
バ
ッ
グ

な
ど
様
々
な
も
の
を
作
っ
て
い
ま
す
。
洋

服
の
お
直
し
関
係
の
仕
事
に
つ
い
た
こ
と

も
あ
り
作
業
は
お
手
の
も
の
で
、
手
芸
の

講
師
と
し
て
隣
接
の
地
区
へ
出
向
い
た
事

も
あ
り
ま
す
。
裂
織
り
は
新
穂
歴
史
民
俗

資
料
館
の
織
り
機
を
使
い
１
日
70
㎝
～
１
ｍ

ほ
ど
織
っ
て
い
き
、
バ
ッ
グ
に
し
た
際
に

前
後
の
模
様
の
位
置
が
合
う
よ
う
に
気
を

使
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
土
屋
さ
ん
の
好
き
な
こ
と
は
ス

テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
り
で
す
。
毎
週
土
曜
日

に
開
催
さ
れ
る
教
室
に
行
き
作
品
作
り
を

し
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
同
じ
作
品
を

作
っ
て
い
て
も
個
性
が
出
る
と
こ
ろ
が
面

白
い
と
こ
ろ
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い

き
た
い
で
す
と
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

健
康
の
秘
訣
は
好
き
な
こ
と
を
１
つ
は

つ
く
り
、
楽
し
み
や
生
き
が
い
を
持
つ
こ

と
、
と
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

や
り
た
い
事
を

�

見
つ
け
作
り
上
げ
た
い
。

新穂支店管内（井内）

土
つち

屋
や

　洋
よう

子
こ

さん（70歳）

Ｑ
．
現
在
、
取
り
組
ん
で
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

毎
週
、
月
・
水
・
日
の
３
日
間

子
ど
も
た
ち
に
野
球
を
教
え
て
い

ま
す
。
自
分
も
野
球
チ
ー
ム
に
所

属
し
て
い
る
の
で
、
練
習
を
し
た

り
試
合
を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
子
ど
も
た
ち
へ
教
え
る
と
き

に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

　

野
球
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
に
、
ボ
ー
ル
の
打
ち
方
・
投
げ

方
を
教
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
野
球
は
ど
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を

し
て
い
ま
す
か
？

　

キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
し
て
い
ま

す
。
守
備
の
要
で
も
あ
る
の
で
周

り
を
よ
く
見
て
、
気
を
引
き
締
め

て
や
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
こ
れ
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

旅
行
と
野
球
観
戦
に
行
き
た
い

で
す
。

Ｑ
．
仕
事
で
や
り
が
い
を
感
じ
る

の
は
ど
ん
な
時
で
す
か
？

　

大
工
の
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、

自
分
の
手
掛
け
た
も
の
が
完
成
し

た
時
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

一緒に野球しませんか

真野支店管内

本
ほん

間
ま

　良
よし

彦
ひこ

さん
職業：大工

作品をお売り致します。
TEL：22-3558　土屋迄
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新潟厚生連
　佐渡総合病院からの

医療のお話

※�

ご
紹
介
商
品
以
外
に
も
様
々
な
商
品
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介護・福祉についてのご相談・お問い合わせは「ふれあい館」へ　☎63-2300（代表）

佐
渡
ふ
れ
あ
い
福
祉
会

介
護
福
祉
情
報

「
自
動
ラ
ッ
プ
式
ト
イ
レ
」の
ご
紹
介
で
す

　
自
動
ラ
ッ
プ
式
ト
イ
レ
と
は
、
水
を
使
わ
ず
に
排
泄
物
を
袋
に
密
閉
す
る

ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
で
す
。
一
般
的
な
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
は
排
泄
物
を
ト
イ

レ
に
流
し
た
あ
と
バ
ケ
ツ
の
水
洗
い
が
必
要
で
す
が
、
そ
の
手
間
が
要
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
排
泄
物
を
袋
に
密
閉
す
る
た
め
臭
い

も
気
に
な
り
ま
せ
ん
。

　
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
の
購
入
に
は
介
護
保
険
が

適
用
さ
れ
ま
す
の
で
、
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

方
は
一
割
～
三
割
の
負
担
で
購
入
で
き
ま
す
。

（
市
役
所
へ
の
申
請
手
続
き
等
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
ふ
れ
あ
い
館
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

　

今
月
は
２
０
２
１
年
９
月
よ
り

当
科
で
治
療
開
始
し
た
ボ
ツ
リ
ヌ

ス
治
療
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
毒
素
は
神
経
末
端

か
ら
の
ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
（
Ａ
ｃ

ｈ
）
放
出
を
抑
制
す
る
こ
と
で
筋

肉
の
収
縮
を
抑
え
る
働
き
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
作
用
を
利
用
し
た
医

療
で
最
も
皆
様
に
馴
染
み
深
い
の

は
美
容
外
科
で
用
い
ら
れ
る
“
シ

ワ
伸
ば
し
”
か
と
思
い
ま
す
。
今

回
は
当
院
で
治
療
可
能
な
保
険
適

応
疾
患
の
う
ち
「
片
側
顔
面
け
い

れ
ん
」、「
眼
瞼
け
い
れ
ん
」
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
顔
面
の
筋
肉
が
収
縮

す
る
こ
と
で
眼
瞼（
ま
ぶ
た
）周

囲
や
口
・
ほ
っ
ぺ
の
筋
肉
が
意
図

せ
ず
ピ
ク
ピ
ク
と
収
縮
し
て
し
ま

う
、
も
し
く
は
ギ
ュ
ー
ッ
と
こ
わ

ば
っ
て
し
ま
う
病
気
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
過
剰
に
収
縮
し
て
し

ま
う
筋
肉
に
対
し
て
ボ
ツ
リ
ヌ
ス

製
剤
を
注
射
す
る
こ
と
で
、
目
の

開
け
に
く
さ
、疲
れ
、顔
面
（
目
・

頬
・
口
・
額
）
の
ピ
ク
つ
き
と

い
っ
た
こ
れ
ま
で
困
っ
て
い
た
症

状
が
ス
ッ
キ
リ
と
治
り
ま
す
。
９

割
近
く
の
有
効
率
が
あ
り
、
２
‒

３
日
で
効
果
が
現
れ
、
平
均
３
ヶ

月
程
度
の
有
効
期
間
が
あ
り
ま
す
。

副
作
用
は
ほ
と
ん
ど
無
く
、
日
々

の
内
服
も
要
ら
な
い
の
で
、
こ
れ

ら
の
症
状
で
長
年
お
困
り
だ
っ
た

方
の
多
く
に“
や
っ
て
良
か
っ
た
”

と
喜
ん
で
頂
け
る
治
療
で
す
。

　

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
と
聞
く
と
、
古
く

は
「
辛
子
レ
ン
コ
ン
事
件
」
な
ど

怖
い
印
象
を
抱
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
の
治
療
で
用
い
る
“
ボ

ツ
リ
ヌ
ス
製
剤
”
は
ボ
ツ
リ
ヌ
ス

毒
素
が
作
り
出
す
タ
ン
パ
ク
質
を

人
体
に
安
全
な
形
で
製
剤
化
（
お

薬
に
）
し
た
も
の
で
、
全
く
も
っ

て
安
全
な
治
療
で
す
の
で
ご
安
心

を
。

　

新
潟
県
内
で
も
こ
の
治
療
が
可

能
な
施
設
は
限
ら
れ
る
た
め
「
島

外
に
通
っ
て
ま
で
は
…
」
と
症
状

を
我
慢
し
て
い
た
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
長
年

の
鬱
陶
し
さ
に
さ
よ
う
な
ら
。
こ

れ
か
ら
は
ス
ッ
キ
リ
元
気
に
暮
ら

せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
よ
。
治
療

ご
希
望
の
方
は
遠
慮
な
く
当
科
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「瞼
まぶた

や顔面のピクピクとも 
今日でさようなら」
神経内科医長　寺本　傑　先生

税込98,780円

ラップポン・ブリオ
（普通便座タイプ）

介護保険適用 お支払い額
１割負担の方    9,878円
２割負担の方  19,756円
３割負担の方  29,634円

１．凝固剤を入れる
２．用を足します

３．作動ボタンを押す

４．  密閉済みの袋を下から
取り出し捨てる。

消耗品の
別途購入が必要です。
※ 介護保険適用外

使 い 方 音声ガイドが
流れて
わかりやすい！
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10.511 P H OTO  N E W SP H OTO  N E W S 10.511 P H OTO  N E W SP H OTO  N E W S

は つ ら つ
女性部佐和田支部

２年ぶり！青果市場の初市が開催
１月５日に、青果物の初市式が佐渡広域食品流通センター（新

穂潟上）で２年ぶりに開催されました。世界遺産推薦候補や佐
渡金山みかんなど、更なる飛躍に向けた所信が伝えられた後に
初競りが行われ、佐渡産の生しいたけや長ネギ、いちご、みか
ん、りんご等が次々と競り落とされ、賑わいを見せました。

協力して一緒に年越しそば作り&販売
JA女性部赤泊支部では毎年、手打ちの年越しそばを島内エー

コープに卸して「かあちゃんそば」の名称で販売しています。
佐渡産玄そば粉を使い、そば粉８割、小麦粉２割の二八そばを
毎年約1000パック（300g／１パック）作ります。
今年のそば作りは28日～ 30日の３日間行われ、その中でも

数を多く作る28日、29日の２日間のそば打ちにはJA青年部
員も参加しました。

JA佐渡水稲部会
新規就農者・若手農業者メンテナンス講習会
12月22日にJA佐渡水稲部会農業機械セルフメンテナンス

講習会が行われ、講師２人、JA佐渡水稲部会支部長７人、新
規就農者・若手農業者21人、JA職員13人（合計43人）が参
加しました。
講師の方からは田植え機・コンバイン・トラクターの実機を

用いて簡易点検整備についてのポイントと、水稲でのケイ酸資
材の流し込み施用
（中間追肥）につ
いて説明がありま
した。
寒い中での開催

となりましたが、
熱心にメモを取る
参加者の様子が見
られました。

羽田空港で佐渡産PR！
12月23、24日の２日間、トキエア株式会社と共同で、羽田

空港で佐渡の食や観光、就航予定のトキエアなどの紹介をしま
した。空港内のレストランでは佐渡乳業とのコラボメニューの
提供や、お客様からは「テレビでネオニコチノイドを使用しな
い米作りの取り組みを知り応援しています！」とエールを頂き
ました。

　私たち佐和田支部は、平時なら島内研修や夏の盆
花市、秋の収穫感謝祭、ぼた餅やこんにゃく作りな
ど積極的に活動していますが、新型コロナウイルス
のため昨年に引き続き、実施できないことがほとん
どでした。しかし、体力づくりのための日本舞踊な
ど芸事は継続しています。以前は、農協や女性部の
イベントでお披露目もしていましたが、なかなかそ
れもかないません。人間は目標がないと生活のハリ
や気力が薄れてしまいます。まだまだ油断できませ
んが、体力を維持し今年こそ日頃の練習の成果をみ
なさんの前で披露したいと張り切っています。
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乳製品

▲生活情報メール配信サービス
または登録用アドレス　huvj8417reg@mr.cbz.jp

Ａコープ特売情報やガソリン価格などの
生活お役立ち情報を配信！

エーコープ推奨品クーポン券
きりとりせん

エーコープの得する情報

牛乳× ねぎ
ねぎチーズいなり焼き

ねぎの甘みを包んだ

５倍！３月３日
ひなまつり限定

予告
ポイント

ポイントを貯めるビッグチャンス！ ひなまつりは是非エーコープへ！

クーポン券を切り取って、お近くのAコープ店にご持参ください。
対象商品を特典価格にてご提供いたします。

●⃝エーコープでポイントを貯めよう！⃝●
 エーコープの日 ２月21日（月）～ 22日（火）
 ポイント10倍！  毎月第３日曜日 ２月20日（日）
 ポイント２倍！  毎週火曜日

　ご利用期間 令和４年２月１日～ 28日
　※本クーポン券１枚で１品限りお求めいただけます。
　※LINEクーポン：期間中何度もご利用いただけます。

エーコープ

ホットケーキミックス 800ｇ

クーポン価格 278円
（税抜）

　300 円
（税込）

通常価格 308円（税抜） 333円（税込）

材 料

2 3 4

1 �モッツァレラを1/2にし、溶けやすいようにピザ用チーズのように切る。

2 ねぎは斜め薄切りにし、耐熱容器に入れてラップをかけ、500ｗで１分
30秒加熱し、チーズ、砂糖と混ぜる。

3 油揚げは長い一辺に包丁で切り目を入れて袋状に開き、２を詰める。

4 ３をアルミ箔で包み、オーブントースターで７～８分ほど（1000wの場
合）、チーズが溶けるまで焼く。アルミ箔を外して戻し入れ、焦げ目が付
くまで焼く。

5 食べやすく切り、器に盛って完成。

材 料
ねぎ�����������������１本
油揚げ����������������２枚
農場モッツァレラ
　　雪の花みそ漬�������� 1/2カット
砂糖���������������小さじ１

　改修工事期間中、お客様にはご不便をお掛け致し
ましたがエーコープ新穂店は令和４年２月２日（水）
にリニューアルオープン！
　店内が新しくなったエーコープ新穂店に是非お立
ち寄りください。
　お買得品を取り揃えて、社員一同皆さまのご来店
をお待ちしております！

エーコープ新穂店 新装オープン！

エーコープ佐渡全店
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農業税務ワンポイントアドバイス
確定申告の時期がやってまいりました。
決算資料を確認しましょう！

□ 農業の収入・経費になるもので計上もれはありませんか？
□ 農業に使用している車両等の共済掛金は計上しましたか？
□ 農業に使用している納屋等の建更のうち経費分は計上しましたか？
□ 新たに取得した10万円以上の資産は減価償却の登録をされましたか？
□ 家事関連費の按分は行いましたか？
□ 自家消費高、事業消費高の計上は行いましたか？
□ 減価償却費の計上は行いましたか？

 帳票の確認はお済みでしょうか？
Ⓔ（ＪＡ購買お買い上げ明細表）　 Ⓕ（その他のＪＡ貯金入出金一覧表）の帳票をご覧になり、
経費区分の＜　　＞空欄部分を確認して計上してください。

※経費の計上はもれのない様にお願いします。下記勘定科目表をご参考にしてください。

農業簿記で使用する主な勘定科目
勘定科目 解説・例

租税公課 固定資産税、印紙税、自動車税、重量税、消費税納付額
（所得税、住民税等は必要経費にはなりません）

種苗費 種籾、苗類、種芋、その他の種子
素畜費 育成牛（子牛）や子豚の購入代金、引取運賃など
肥料費 肥料の購入代金

農具費 10万円未満または耐用年数１年未満の農具
鎌、鍬、スコップ、ジョーロ、ドライバー、レンチ等

農薬費 農薬（共同防除負担金含む）
諸材料費 被覆用ビニール、むしろ、縄、釘、針金、杉板

修繕費 固定資産の修理に要した費用
車検時の整備代、グリス、オイル、Ｖベルト、草刈機等の替刃、車のタイヤ等

動力光熱費 農作業用の電気、ガス、水道、灯油、ガソリン、軽油代等の燃料費
作業用衣料費 作業服、軍手、手袋、長靴、マスク等

共済掛金 作物や農業施設の共済掛金
雇人費 従業員への賃金

作業委託費 田植えや耕作、稲刈り等の農作業の委託料
地代・賃借料 小作料、農機具等の賃借料、カントリーエレベーターの利用料等

土地改良水利費 土地改良事業の費用

雑費 他の勘定科目に属さないもの
車検時の検査手数料、免税軽油手数料、肩代わり代等

農業所得申告支援システムをご利用の皆さまへ

お問い合わせは　JA佐渡　営農企画課　税務担当まで　☎63-3106

～ 
決算前

チェックリスト
の確認

 ～
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Information

利用期限にご注意ください！

経
営
管
理
委
員
会
だ
よ
り

12
月
24
日（
金
）開
催
の
主
な
協
議
事
項（
臨
時
）

①
経
営
管
理
委
員
と
の
契
約
に
つ
い
て［
１
］

②
経
営
管
理
委
員
と
の
契
約
に
つ
い
て［
２
］

③
経
営
管
理
委
員
と
の
契
約
に
つ
い
て［
３
］

④�

第
10
次
中
期
３
カ
年
計
画
基
本
方
針
に
つ
い
て

⑤�

令
和
４
年
産
米　

生
産
・
集
荷
・
販
売
方
針
に

つ
い
て

⑥
果
樹
防
霜
設
備
普
及
推
進
方
策
に
つ
い
て

理
事
会
だ
よ
り

12
月
20
日（
月
）開
催
の
主
な
協
議
事
項

①
出
資
口
数
の
減
口
に
つ
い
て

②�

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
一
部
変
更�

に
つ
い
て

③�「
内
部
監
査
の
品
質
評
価
実
施
要
領
」の
一
部

改
正
に
つ
い
て

12月末　ＪＡの概況

組合員数 15,385人
（内正組合員数） 7,582人
（内准組合員数） 8,127人
貯　金 1,168億6,655万円
貸出金 115億8,192万円
共済保有高（保障） 3,291億2,260万円
購買品供給高 38億1,432万円
販売品販売高 45億6,475万円

【ポイント失効日】
令和４年
２月２８日（月）【利用期限】

令和４年
２月２８日（月）まで

あったか灯油キャンペーン・灯油定期配送キャンペーン

JA吉井委託店（食品店舗）の受託者募集します！

定価　629円（税込）
お求めはお近くの
JA支店窓口へ

期間 店　　頭▶ 令和４年２月１日～２月28日まで
定期配送▶ 令和４年２月定期配送供給分

セルフスタンド　灯油会員価格 ２円/ℓ値引き！
有人（フル）スタンド・定期配送ご契約の組合員の方は
セルフスタンドのキャンペーン価格になります！

詳しくは最寄りのJA佐渡スタンドへお問い合わせください。

まだまだ�

�寒い冬
！

JA洗車機　旧洗車プリカ

ポイントの有効期限の確認は 
最寄りのＪＡ窓口にてご確認頂けます。

総合ポイント

延長します！

　地域の皆様にご利用いただいた吉井委託店を継続営業すべく、新たな受託者の方を
募集させていただきます。地域住民の支えとなる店舗の経営を行ってみませんか？

店　　 舗 ＪＡ佐渡吉井委託店

店 舗 情 報 住所：〒952-1203
新潟県佐渡市吉井43

募 集 期 間 令和４年２月28日（月）まで

募 集 対 象 食品販売や店舗経営に興味のある方

お問合せ先 条件等の詳細については金井支店長まで
☎0259-63-3131

新プリペイドカードへの
更新をお忘れなく！

350
ＪＡ佐渡
吉井委託店

佐渡自動車学校エスデン様

ケイバッカ様

⬅至 佐和田

至 両津 ⬇

大聖院

剛安寺 吉井郵便局
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挑戦 !
!

クロスワード

今月の表紙

952-8502
佐
渡
市
原
黒
三
〇
〇
―一

・ 答え
　　○○○○○

・ 郵便番号

・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 職業
・ ＪＡ佐渡の感想、

  農業やＪＡにつ

  いて思われるこ

  となど

63
円

Ｊ
Ａ
佐
渡

「
Ｊ
Ａ
佐
渡 

２
月
号

　
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
ク
イ
ズ
」
係

JA佐渡 2022. 2
Vol.343

2022年（令和４年）２月１日発行
発行／佐渡農業協同組合　〒952-8502　佐渡市原黒300番地１
TEL　0259（27）6161（代表）　　　　　 印刷所／㈱第一印刷所

応 募 方 法

【解き方】
　クロスワードを解いてＡ〜Ｄの
二重ワクの文字を並べると、一つ
の言葉がでます。それが答えです。

【締め切り２月21日（月）必着】
◯‌正解者の中から抽選で５名の方に
ＪＡ商品券を差し上げます。
　‌当選の発表は、商品の発送をもっ
てかえさせていただきます。
◯‌皆様にご記入いただいた個人情報
につきましては、当広報誌に利用
する以外使用いたしません。
◯‌必ず63円はがきまたは63円分の
切手を貼って応募して下さい。

※‌当選者の方への商品券は今月中に発送
いたします。

１月号の答え

〇色味良し！味良し！糖度良し！「越後姫」本格出荷開始！
　‌‌　１月12日にいちごの出荷目合わせ指導会を開催し、生産者９名が参加しました。今年のいちごは日照不
足や年明けからの低温による生長の遅れがありましたが出来は良く、おいしいいちごが出荷されます。

　‌‌　倶楽部長からは「病害虫を出さないようにしっかりと管理し、おいしいいちごを出荷してほしい」と挨
拶がありました。

ヨ コ の カ ギヨ コ の カ ギ
①節分の日に丸かじりする地方もあ
ります
②歯がある履き物
③世界遺産には文化遺産や──遺産
があります
④ほっそりした指の例えに使われる魚
⑤酸っぱいものを見ると湧きます
⑦特定のヤギの毛を使った高級な毛
織物
⑩受験生が勝ち取りたいもの
⑫江戸幕府の旗本、御家人の総称
⑭──頭をたたいてみれば文明開化
の音がする
⑯酒のお供です
⑰年齢を尋ねられたので──を読ん
で答えちゃった
⑲愛を英語でいうと

タ テ の カ ギタ テ の カ ギ
①力士が頭のてっぺんに結います
③ベッドルームともいいます
⑥南へと吹き抜けていきます
⑧父はロバ、母はウマ
⑨青→黄→赤と変わるものをよく見
掛けます
⑪宍道湖の名産である二枚貝
⑬水瓶座と牡羊座の間
⑮訴えや申請などが退けられること
⑰──かまぼこ、──団子、──笛
⑱鉄道のレールの下に並べます
⑳テレビ──の録画を予約した
�魚へんに師と書く出世魚

　ＡＢＣDＥ
　フクワライ


