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令和４年産米
生産・集荷・販売方針

【令和４年産米　生産・集荷・販売方針】（抜粋）

1．需要に応じた佐渡米づくり

需給の安定を図るため、佐渡市農業再生協議会が行う「需要量に沿った生産数量配分」に取り組むとと
もに、不作付地の解消のため主食用以外の米の生産も積極的にすすめます。

2．品質・食味向上対策

佐渡米未来プロジェクト「品質向上90」の取り
組みをさらに高めて、「“おいしさ”と“みばえ”を
兼ね備えた佐渡米」を確立します。

3．安心・安全対策

安心・安全対策として栽培履歴記帳の徹底とJA佐渡生産工程チェッ
クシートによる取り組みを継続します。また、販売面での要請と栽培
者の経営環境改善につながる「GAP手法の導入」と「JAS有機」の認証
取得について、可能なところから取り組みます。

4．集荷対策

集荷・販売の条件は、出荷契約時に示します。

5．佐渡ブランド確立による有利販売の実現と需要の拡大

佐渡コシヒカリは「５割以上減減栽培」の取り組みを継続し、佐渡市認証米や生産者結びつき米での有
利販売を行います。
①コシヒカリは需要量最大まで優先的に作付を誘導し、主食販売を基本とします。
②コシヒカリ以外の品種については、特別栽培米の需要量分以外は、収量を確保できる慣行栽培とし、
農家手取りが多くなる制度での販売とします。
③「世界農業遺産」「世界遺産」「ジオパーク」「朱鷺と共生する島」等、他産地との差別化と佐渡米ブラン
ド力の向上を図ります。
④生産者結びつき米を拡大し、加算金付き販売に努めます（結びつきが確定したところから、インセンティ
ブ精算方式を導入）。
⑤直接販売・ネット販売及び買取販売等生産者手取りが向上するように、多様な販売チャネルを確保します。
⑥佐渡米の需要量と生産数量目標に沿って、制度別品種別販売計画を作成し、早期の販売完了を目指します。

特集
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6．食味による区分販売の実施

コシヒカリは、タンパク含有率6.0%を目標とし、6.5%以下を「JA米」の要件とし
た区分集荷を継続します。

令和４年産米の取り組み具体策（抜粋）
【生産対策】

1．需要に応じた佐渡米づくり

生産数量目標に即した作付け指導
①生産数量目標（生産者へは面積配分）に即した生産に取り組みます。
②地域の生産目標推進員と連携して地域内調整等に取り組みます。
③集落間調整については、行政と情報を共有し、窓口機能を果たします。
④生産数量目標に即した出荷依頼数量を農家別に示します。
※「出荷依頼数量」を超過した場合は、「超過米」扱いとしますが、JA佐渡の集荷数量（「超過米」含む）が
全農新潟への出荷契約数量以内であった場合は、「超過米」を「JA米」又は「一般米」扱いに変更します。

2．品質・食味向上対策

１等米比率90%以上の継続達成に向けて、展示圃場を活用した時期別の情報提供を行うと共に、各地域
条件に沿った個別の技術指導により、日本一おいしい佐渡米（“おいしさ”と“みばえ”の両方を兼ね備えた
米づくり）を目指します。

3．安心・安全対策

（１）安心・安全の重点推進項目
　は種から収穫・乾燥・調製まで各段階の作業点検を徹底し、異物・異品種混入（コンタミ）のない出荷体制を構
築します。

（２）栽培履歴記帳と生産工程管理
　①米の品種・栽培区分毎に栽培履歴記帳を徹底します。
　②CE受入又は検査開始までに全ての栽培履歴カードを回収し事前確認をおこないます。
　③「安心・安全JA佐渡米生産工程チェックシート」の記帳に取り組みます。

（３）安心・安全の確認
　①販売先への信頼確保のため「残留農薬検査」「DNA検査」「カドミウム検査」の自主調査を実施します。
　②取引先等から調査結果の開示を要請された場合は調査結果を情報提供します。
　③自主調査の費用は県域共計から支出します。

（４）その他
　GAP認証については、研究会を中心に、研修と取得に向けた取り組みを行います。また、オーガニック需要
の高まりに応えられるよう、可能なところから「JAS有機」の認証取得に向けて取り組みます。
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▲LINE公式アカウントができました！
　アカウント名：JA佐渡営農情報
営農フェアなどのイベント情報や指導会案内など営農関係の情報を配信！
㊟ LINE アプリから読み込んで下さい

▲水稲情報メール配信サービス
または登録用アドレス
wbmv6348reg@mr.cbz.jp

水稲の生育情報など
を配信！

【販売対策】

1．佐渡ブランドの確立

生物多様性・環境保全型農業を佐渡ブランドの基本に位置づけ、行政と一体となって「生きものを育む
農法」の取り組みを消費者に広く伝え、生産者と消費者の相互交流を図ることにより佐渡ブランドの確立
を図ります。GIAHS（世界農業遺産）や世界遺産、ジオパークなどの佐渡らしさを出して、佐渡の独自性を
際立たせた宣伝により販売に結びつけます。

2．計画的な営業活動の実施

・需要拡大と販売先確保の為、営業担当による計画的な実需者訪問及びリモート等による情報交換を実
施します。また、既存取引先についても卸担当者と連携し訪問活動することで、販売先との結びつき
強化に努めます。
・精米販売も含めた実需等への営業活動により販売拡大につなげます。また、消費者の多様な購入手法
に対応できるよう、インターネット販売の拡大に努めます。
・玄米での直接販売について、系統販売先以外の卸や実需者を基本とし、ECサイト「さどまるしぇ」を
活用し販売数量拡大に取り組みます。

3．情報発信

ホームページや取引先へのメール配信・FB（田んぼにっき
等）、またリモートによる情報発信、卸訪問等で、佐渡の取り
組みをPRいたします。首都圏での広告・宣伝活動に取り組み、
佐渡米の認知度向上に努めます。

4．米消費拡大・地産地消

佐渡観光交流機構・佐渡市との連携により、島内宿泊施設で
の認証米使用や観光拠点で佐渡米PRが図られるよう誘導い
たします。

4



JA 佐渡米生産者大会
大会では「特A」復活に向けて「魚沼米」の取り組みに学び、

気象変動に負けない米づくりとして「土づくり」の必要性を再
確認し、品質の高位安定と食味向上に加え食感のよい充実度の
高い米づくりに挑戦していくことを宣言されました。

【おいしい佐渡米コンテスト表彰式】
　昨年 11 月に開催された「おいしい佐渡米コンテスト」の表
彰式を行い、受賞者の取り組む米づくりも紹介されました。

最優秀賞　風
かざ

間
ま

 俊
しゅん

一
いち

 様
優秀賞　仲

なか

川
がわ

 芳
よし

信
のぶ

 様　　優秀賞　和
い ず み

泉 幸
ゆき

貴
たか

 様

【特別講演】 魚沼米品質向上への取り組み
～変わらぬおいしさを届けるために産地一丸となった取り組み～

第10回組合員大会
～未来につなぐ佐渡の農業と豊かな地域づくりへの貢献～
組合員大会では「未来につなぐ佐渡の農業と豊かな
地域づくりへの貢献」をテーマに、佐渡の農業と地域
の現状・課題を踏まえ JA佐渡が 10 年後にめざす姿
の実現に向けて、今後３ヵ年の農業生産基盤と JAの
経営基盤確立に取り組むことが決議されました。また、
持続可能な佐渡農業の実現に向けた特別決議が採択さ
れました。

〈表彰〉 団体表彰：JA 佐渡 みかん倶楽部
【みかん倶楽部】　部員 29 名　栽培面積 約５ha

 JA佐渡の組織活動・事業活動に積極的かつ意欲的に参画し、
佐渡の農業生産拡大に大きく貢献したことが評価され、表彰さ
れました。

JA佐渡みかん倶楽部は先進地視察や栽培研修を重ね生産技術
の向上と積極的な販売 PR に取り組まれ、佐渡産みかんは主産
地に劣らない品質で島内外に一定のファン層を得ています。

同会場でウクライナ人道支援募金を行いました。募金額11,346円
ご寄付いただいた皆さまありがとうございました。

会場 アミューズメント佐渡

３月13日
（日）

消費者から愛される米「魚沼米」に学ぶ
！

日本一の米作りへの挑戦

JA十日町
経営管理委員会会長

柄
から さわ

澤 和
かず ひさ

久 様

組合員大会 / 米生産者大会 開催
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JA佐渡の佐渡産直ネット「さどまるしぇ」が４月30日をもってオープン１周年となりました。
これも日頃から御愛顧頂いている皆様のおかげであり、関係者一同、感謝申し上げます。

１周年記念キャンペーンを
開催いたします！

佐渡産品が当たるキャンペーンを企画中！
後日、さどまるしぇホームページおよびSNSでキャンペーン内容を発信いたします。
SNSをフォローして旬の農産物やキャンペーン等のお得情報をご確認ください。

ホームページ Facebook ページ Instagram Twitter

「さどまるしぇ」で検索 @sadomarche @sadomarche @sadomarche

佐渡産直ネット
「さどまるしぇ」

＼おかげさまで１周年／

佐渡の伝統的なおやつ「柿餅」はいかが

ですか？丁寧に仕上げてお届けします！

# さどまるしぇ ＃柿餅

# 佐渡の柿餅本舗

無農薬・無化学肥料で栽培した里芋。

大きなサイズでよい形のものばかり。

# さどまるしぇ ＃無農薬 

# 里芋
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♪出品者、ただいま絶賛募集中♪
さどまるしぇでは出品者を募集しています。
JA佐渡の正組合員または准組合員であれば出品可能。
農家／非農家、個人／法人を問いません。
商品を掲載するための費用は一切不要。（商品販売時に手数料を承ります）
農産物や加工品を掲載してみませんか？

具体的な出品に関するお問い合わせは　さどまるしぇ事務局　販売企画課（☎63-3101）まで
E-mail　info@sado-sanchoku.net

出品者の皆様には、以下の様に注文から出荷までを対応していただきます。

1.注文情報のご案内
さどまるしぇに注文が入ると、注文情報メールを
事務局より生産者宛てに送ります。

2.収穫・出荷の準備
注文情報を確認して収穫・出荷準備を行います。

3.ヤマト運輸で出荷
宅配伝票を印刷してヤマト運輸に集荷を依頼します。
ドライバーに荷物を預けて農産物を発送します。

4.配達完了
お客様のお手元に安心安全な農産物が届きます。

事務局が
サポート
いたします！
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旬旬今
月
の

の食材の食材

佐渡産野菜はよらんか舎で♪

▲その他園芸情報メール配信サービス
または登録用アドレス
pylq1332reg@mr.cbz.jp

水稲・おけさ柿以外の主だった
園芸品目の技術情報などを配信！

▲おけさ柿情報メール配信サービス
または登録用アドレス
qruq3381reg@mr.cbz.jp

おけさ柿の生育情報
などを配信！

旬旬今
月
の

の食材の食材

　 店舗情報 　
皆さんお待ちかねの山菜も登場してくる4月！！
　　　　 出荷情報はブログをチェック！！ →

４月の売れ筋トップ５
１ わらび（みそ汁にいかがですか？）

２ こごみ（ごま和え、お浸し等）

３ うど（天ぷら、酢味噌和え等）

４  タラの芽（天ぷら、揚げ浸し等）

５  行者にんにく（食べすぎ注意！）

おまたせしました！ 佐渡産きゅうり特集
ハウス栽培→露地→ハウス栽培と、佐渡では長期間にわたって
地場産のきゅうりが出荷されています。昨年は11月あたりで出荷は
終了しました。
４月から今年の出荷が始まる、佐渡産きゅうりの特集です！

きゅうり

栄養素

選び方

保存方法

旬：春～秋頃

カリウム、ビタミンC、食物繊維、β-カロテンが含まれています。
皮ごと食べるようにしましょう♪
カ リ ウ ム…ナトリウムの排出促進作用があります。
ビタミンC…含有量は14mg（先月紹介のいちごの約４分の１、いちごには負けました）。
　　　　　 蓄積されない栄養素なので、きゅうりを食べて日々摂取が理想的です。

買ったままの袋の状態で、野菜室で保存してください。できればヘタ側を上にして立てて保
存した方が長持ちします。

一般的なきゅうりは色が濃く、ハリがあるものを選びましょう。またイボがゴツゴツと尖っ
ているものが新鮮です。切り口がみずみずしいかも要チェックです。

コリコリ食感で人気の『乾燥きくらげ』
直売会員の中では２名の方が出荷されています。
生のきくらげの出荷は７～ 10月ですが、乾燥きくらげは
年間通して販売しているので通年楽しめます♪

季節の野菜炒めや、
たまごと一緒にスープ 
にも◎

よらんか舎
今月の逸品

色んなきゅうり
夏になるとちょっと変わったきゅうりも登場します♪
イボがないきゅうり…フリーダム（歯切れが良い）
ミニきゅうり…ラリーノ、きゅう太郎など（可愛くて、小さい子にもGoodサイズ）
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申込締切：令和４年４月22日（金） 受講料（２年間）：5,000円（税込）
※農家でなく、栽培園地がなくても応募可能です。（希望があれば、園地斡旋もいたします）
※平日日中の受講が可能な方に限ります。

回 実施日（予定） 主な講座内容
１ 令和４年 ５月26日（木）開講式　かきの基本技術講座、摘蕾現地指導
２ 令和４年 ７月21日（木）仕上摘果、新梢管理、防除の現地研修
３ 令和４年 ８月18日（木）受講者の園地巡回（栄養診断等）
４ 令和４年 ９月15日（木）収獲前管理研修
５ 令和４年10月下旬 選果場視察、出荷研修
６ 令和４年12月 ８日（木）整枝剪定現地実技指導
７ 令和５年 ２月上旬 生産者交流（生産者大会の参加）
８ 令和５年 ３月中旬 肥料・農薬の基礎　（屋内研修）

回 実施日（予定） 主な講座内容
９ 令和５年 ５月中下旬 摘蕾現地研修
10 令和５年 ７月中下旬 仕上摘果、新梢管理、防除の研修
11 令和５年 ８月中下旬 島内優良園地視察
12 令和５年10月下旬 加工柿の生産講座、現地視察研修
13 令和５年11月下旬 整枝剪定現地実技指導、塾生園地巡回
14 令和５年12月上旬 整枝剪定現地生産者交流会

15 令和６年 １月下旬 かきの経営、補助事業等について（屋内研修）
閉講式、（修了証書の授与）

JA佐渡おけさ柿担い手育成塾 
『おけさ柿担い手育成塾』

● ２年間の受講期間　● 現地体験や屋内研修を通して年間の栽培管理や技術・知識の習得
● せん定・摘果など、収穫までの栽培管理について計15回の講習

 営農事業部営農企画課（佐渡市金井新保44-1）

 TEL｜0259-63-3106
 Eメール｜einoukikakuka@ja-sado-niigata.or.jp
 受付時間｜午前８時30分～午後５時（第２土、日、祝日休み）

お問い合わせ後、改めて申込書をお送りいたします。

問い合わせ先

＼ 将来おけさ柿生産者を目指す方へ ／

受講生
募集中！

JA共済 全国小・中学生交通安全ポスターコンクール

201４年以来！
佐渡からの全国タイトルの受賞！

全国の小・中学生が夏休みの課題として交通安全をテー
マにポスターを描き、今年は夏休み明けに104,754点
の作品応募がありました。表彰式は東京での開催予定
でしたが、コロナ情勢を鑑みてJA佐渡本店で永井会
長より賞状等が渡されました。ポスターの描かれたラッ
ピングバス５台が県内で運行されています。

青年部オリジナルキャラクター＆ロゴマークが完成！
青年部活動の存在と活動のPRおよび活性化の一環としてオリジナルのキャラクターとロゴを作成しました！  
これから「わかばくん」やロゴマークを使った活動をどんどん行っていきます。
他、ご応募いただきました皆さま、誠にありがとうございました。

受賞おめでとう！

�警察庁長官賞�
両津吉井小学校４年生　佐

さ

藤
と う

 夢
む う る

琉 さん
�JA共済連会長賞・佳作�

佐和田中学校２年生　長
な が

嶋
し ま

 絢
あ や

子
こ

 さん

優秀学校賞　　両津吉井小学校

作者
畑野支部　本

ほ ん

間
ま

 清
きよし

さん
コンセプト

　「Ｓ」の字は佐渡島をイメー
ジしました。
　緑色は豊な大自然、その佐
渡に暮らす若者（youth）、他
にも青年部らしい「勢い」が
表現でき伝わると嬉しいです。

作者
赤泊支部　上

う え

野
の

山
や ま

 卓
た く

さん
コンセプト

　青年部の「若者の力」と植物の
「若葉」に掛けて名づけました。
　性格は少しいたずら好きです
がとても明るく、何事も一生懸
命に取り組む頑張り屋です！

青年部にぜひ加入して一緒に活動しませんか？
お待ちしております。 青年部事務局�☎27-6161

キャラクター名
わかばくん
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い
き
い
き
人
生

今月のさわやかくん

地
域
に
根
付
い
た
農
業
を
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
い
く
か
を
話
し
合
っ
た
結
果
、

令
和
２
年
３
月
に
構
成
員
５
名
で
会
社

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

水
稲
を
中
心
と
し
て
西
三
川
の
自
然

を
活
か
し
た
、
ミ
カ
ン
、
し
い
た
け
、
山

菜
に
取
り
組
み
産
地
化
を
目
指
す
た
め

に
、
し
い
た
け
栽
培
で
は
一
つ
ひ
と
つ
に

袋
掛
け
を
す
る
な
ど
、
こ
だ
わ
っ
た
栽
培

を
し
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
が
農
業
を
し
て
担
い
手
不

足
や
中
山
間
農
業
の
大
変
さ
を
身
に
し

み
て
わ
か
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
た
だ
作

る
だ
け
で
は
な
く
、
何
よ
り
作
る
こ
と
が

楽
し
く
、
佐
渡
ら
し
い
西
三
川
の
気
候
や

土
地
に
合
っ
た
農
産
物
を
探
し
色
ん
な
こ

と
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
西
三

川
で
作
る
全
産
物
を
自
信
を
持
っ
て
「
美

味
し
い
ん
だ
！
」
と
伝
え
て
い
き
た
い
で

す
と
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

真野支店管内（西三川）　（株）西三川産業

林田　広幸さん（63）　　入舟　良夫さん（71）

板倉　紀綱さん（64）　　浅井　一弘さん（67）

浅井　賀康さん（72）

地
域
の
農
地
を
守
り
働
く
場
所
を
作
り
た
い

鬼太鼓が大好きな兄弟！友悠くんはYouTube
で鬼太鼓の動画を見ながら色々な地域の鬼や太鼓
の研究に熱心で、大和くんは鬼太鼓とアンパンマン
に夢中です♪
ご両親からのメッセージ「佐渡のおいしいものを
いっぱい食べて、すくすく元気に育ってね。」

金井支店管内

備
び

家
か

　友
とも

悠
はる

くん（３歳）

　　　大
や ま と

和くん（１歳）
父　悠一郎さん　母　舞姫さん

赤泊支店管内

鶴
つる

間
ま

　大
だい

生
き

さん

コロナが早く落ち着いて、
旅行に行きたいです。

Ｑ
．
趣
味
は
な
に
か
あ
り
ま
す

か
？

体
を
動
か
す
こ
と
や
、
釣
り
を
す

る
こ
と
が
好
き
で
す
。

Ｑ
．
休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し

て
い
ま
す
か
？

　

釣
り
に
行
っ
た
り
、YouT

ube
で
旅
行
系
や
釣
り
の
動
画
を
観
て

い
ま
す
。

Ｑ
．
好
き
な
も
の
は
あ
り
ま
す

か
？

　

和
菓
子
か
ら
洋
菓
子
ま
で
何
で

も
好
き
で
す
。
島
内
の
い
ろ
ん
な

店
を
め
ぐ
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
こ
れ
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
た
い
こ
と
や
目
標
は
あ
り
ま
す

か
？

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

知
識
を
よ
り
深
く
学
び
生
か
せ
る

よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら

軽
井
沢
へ
旅
行
に
行
き
た
い
で
す
。

Ｑ
．
仕
事
で
や
り
が
い
を
感
じ
る

の
は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

　

体
の
硬
い
人
の
柔
軟
性
が
上

が
っ
て
い
き
、
本
人
が
喜
ん
で
い

る
姿
を
見
る
こ
と
で
す
。

林田 広幸さん

入舟 良夫さん

板倉 紀綱さん

浅井 一弘さん

浅井 賀康さん
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新潟厚生連
　佐渡総合病院からの

医療のお話

※�

ご
紹
介
商
品
以
外
に
も
様
々
な
商
品
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介護・福祉についてのご相談・お問い合わせは「ふれあい館」へ　☎63-2300（代表）

佐
渡
ふ
れ
あ
い
福
祉
会

介
護
福
祉
情
報

あ
な
た
の
杖
を
よ
り
便
利
に

　

４
月
を
迎
え
暖
か
さ
が
増
し
、
外
出
の
機
会
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

一
本
脚
の
杖
を
使
用
中
の
方
、
こ
ん
な
お
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
●
今
使
っ
て
い
る
杖
の
先
ゴ
ム
で
は
少
し
頼
り
な
い

　
●
ち
ょ
っ
と
手
を
離
し
た
い
時
に
自
立
し
な
い
か
ら
不
便

　
●
立
て
掛
け
て
お
く
と
倒
れ
て
し
ま
い
拾
う
の
が
大
変

こ
れ
ら
の
お
悩
み
を
、
先
ゴ
ム
を
付
け
替
え
る
こ
と
で
解
消
し
ま
す
。

　

当
館
ス
タ
ッ
フ
が
付
け
替
え
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
申
し

付
け
く
だ
さ
い
。

　

冠
動
脈
疾
患
と
い
う
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

　

冠
動
脈
と
は
心
臓
の
表
面
を

走
っ
て
い
る
３
本
の
動
脈
の
こ
と

で
あ
り
、
こ
の
動
脈
が
心
臓
の
筋

肉
に
酸
素
や
栄
養
を
送
っ
て
い
ま

す
。
冠
動
脈
の
血
液
の
流
れ
が
悪

く
な
り
、
心
臓
筋
肉
に
酸
素
が
十

分
に
送
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
病

気
を「
冠
動
脈
疾
患
」と
呼
び
ま
す
。

　

動
脈
硬
化
な
ど
で
冠
動
脈
が
細

く
な
り
血
流
が
減
る
と
、
運
動
し

た
と
き
に
す
ぐ
息
切
れ
し
た
り
、

胸
が
締
め
付
け
ら
れ
た
り
と
い
っ

た
症
状
が
出
て
き
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
状
態
を
「
狭
心
症
」
と
い
い

ま
す
。

　

狭
心
症
の
状
態
か
ら
さ
ら
に
動

脈
が
細
く
な
る
な
ど
の
理
由
で
、

冠
動
脈
が
完
全
に
閉
塞
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
状
態

を
「
心
筋
梗
塞
」
と
い
い
ま
す
。

心
筋
梗
塞
に
な
っ
た
あ
と
治
療
を

し
な
け
れ
ば
30
％
の
人
が
死
ん
で

し
ま
う
と
言
わ
れ
て
い
る
ほ
ど
、

心
筋
梗
塞
は
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
病
気
に
絶
対
に
な
ら

な
い
方
法
は
存
在
し
ま
せ
ん
が
、

な
る
可
能
性
を
低
く
す
る
方
法
は

あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

で
す
。
生
活
習
慣
病
と
は
、
偏
っ

た
食
事
、運
動
不
足
、喫
煙
、飲
酒
、

ス
ト
レ
ス
な
ど
、
生
活
習
慣
が
原

因
で
発
症
し
進
行
す
る
病
気
で
す
。

生
活
習
慣
病
は
動
脈
硬
化
を
引
き

起
こ
し
、
冠
動
脈
疾
患
に
な
る
可

能
性
、
つ
ま
り
狭
心
症
や
心
筋
梗

塞
に
な
る
可
能
性
を
高
め
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
他
に
も
様
々
な

病
気
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
生
活

に
普
段
か
ら
気
を
遣
い
、
生
活
習

慣
病
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け

る
こ
と
で
、
様
々
な
病
気
に
な
る

確
率
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

病
気
に
な
っ
て
か
ら
治
す
よ
り
、

病
気
に
な
ら
な
い
ほ
う
が
良
い
で

し
ょ
う
。

　

現
在
自
覚
し
て
い
る
症
状
が
あ

り
、
ご
自
身
が
狭
心
症
か
も
し
れ

な
い
と
お
考
え
の
方
は
、
ま
ず
か

か
り
つ
け
の
先
生
に
相
談
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

　

当
科
で
は
そ
の
よ
う
な
患
者
様

の
紹
介
を
受
け
入
れ
て
お
り
、
各

種
検
査
や
治
療
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。

「冠動脈疾患を�
� 知っていますか？」

内科医師　齋藤　広大　先生

お手持ちの杖で、より安定した歩行を！

税込1,570円
４点先ゴムDX

（内径：16mm/19mm）

しっかり地面を
捉えます

広い接地面が
威力を発揮

縦10㎝×横10㎝
重さ185g

高さ
9.1cm

先
ゴ
ム
を
取
り
外
し
て

�

付
け
替
え
る
だ
け
！

２種類のサイズをご用意。
ほとんどの杖につけられます。

内径16mm用 内径18mm用
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　３月８日に第１回おいしい佐渡米研究会が開催されました。３月２日に発表された日本穀物検定協会で令和
３年産米の食味ランキングの結果が「A」ということもあり、より愛されるお米づくりに繋げていくための従来
の考え方から見直しが行われました。
　また、高品質、良食味米生産に向け、佐渡市以外での取り組み事例なども含め話し合いました。

　３月11・12日に春期営農フェアがJA中央営農農機センターで開催されました。農機・自動車、営農資材、
ガス器具などの展示・販売や、営農指導会・農機具セルフメンテナンスの講習会、融資相談など行われました。
　春の農作業が本格化する時期、開催当日の朝から大勢の方が訪れ、農機具や資材について話を聞く姿があり
賑わいました。

　３月７日に生産者へ研修会を行うため、灯油を燃やして霜を防ぐ「燃焼法」の勉強会が開催されました。各
支店の営農担当や関係者らが参加し、設置の仕方や消防署への報告、安全面への注意点などが案内されました。

活動スタート！おいしい佐渡米研究会

春の農作業に向けて　春期営農フェア

霜対策に取り組もう！

動画でも様子を
ご覧いただけます。

農機具セルフ
メンテナンス
講習会の様子
をYouTubeで
公開中です！
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乳製品

▲生活情報メール配信サービス
または登録用アドレス　huvj8417reg@mr.cbz.jp

Ａコープ特売情報やガソリン価格などの
生活お役立ち情報を配信！

エーコープ推奨品クーポン券
きりとりせん

エーコープの得する情報

牛乳×しいたけ

しいたけポタージュ
旬の香り高いしいたけを堪能する

金井店以外のエーコープ店でも駅弁買えます！
厳選された人気駅弁を数量限定にて販売します。

●⃝エーコープでポイントを貯めよう！⃝●
 エーコープの日 ４月18日（月）～４月19日（火）
 ポイント10倍！  毎月第３日曜日 ４月17日（日）
 ポイント２倍！  毎週火曜日
クーポン券を切り取って、お近くのAコープ店にご持参ください。

対象商品を特典価格にてご提供いたします。

材 料 

生しいたけ（６cm程度）�� ４～５個
たまねぎ��������� 1/2個
バター����������� 20g
牛乳����������� 400ml
水������������ 200ml
塩������������� 適量
粗挽き黒こしょう������ 適量
オリーブ油��������� 適量

材 料

　ご利用期間 令和４年４月１日～ 30日
　※本クーポン券１枚で１品限りお求めいただけます。
　※LINEクーポン：期間中何度もご利用いただけます。

エーコープ

こめ油 1500g １本
クーポン価格 768円

（税抜）

　829 円
（税込）

通常価格 858円（税抜） 927円（税込）

�＜作り方＞

1 �しいたけ、たまねぎを薄切りにする。

2 �鍋を中火にかけ、バターを熱し、しいたけ、たまねぎを加え入れしっかり
炒める。

3 �２に水を加え、たまねぎが柔らかくなるまで中火で煮る。

4 �３の粗熱をとり、ミキサーに移しなめらかになるまで撹拌する。

5 �４を鍋に戻し、牛乳を加え中火にし、かき混ぜながら全体を混ぜる。ふつ
ふつと沸いたら塩・こしょうで調味する。

6 �器に移し、お好みでオリーブ油をかけて完成！

※金井店以外のエーコープ店では、11時以降の販売になります。

全店舗でポイント10倍の日！
ぜひ、お買い得なこの機会にエーコープへお越ししください

in 金井店
駅弁大会

春の全国 第２弾 開催！

月 日４ 17 日
無くなり次第終了！お早めに！

1

2

5

午前10時より
販売開始！
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ご来店の際、お持ちいただきたいもの
①　ねんきん定期便、ねんきん特別便
②　年金手帳、年金証書、年金基礎番号通知書
　　（①・②は配偶者のものもお持ちいただくと便利です。）
③　年金裁定請求書【郵送された緑色の封筒※ある場合】
④　認め印

相談会は 予約制 となります。最寄りの支店窓口、または渉外担当者までお申込み
ください。また、当日ご都合がつかない場合でもご自宅に伺い年金相談を承ります。

お気軽にご相談ください！

皆さまのご相談を 専門の社会保険労務士 がお受けいたします

令和４年４月17日（日）
佐和田支店 ☎ 57-2131　時間：午前９時～午後３時まで

次回開催予定　令和４年６月 19 日（日）　真野支店会場

無料JA佐渡の年金相談会

ご 融 資 枠 １億２千２百万円
※借入申込受付額が融資枠に達した場合、お取り扱いを中止いたします。

ご 融 資 額 100万円以上2,000万円以内

ご 融 資 期 間 １年以上20年以内

金 利
（ 固 定 金 利 ）

●当初３年間の実質金利　年0.50％　（金利　0.18％ +保証料　0.32％）
　※下記JAバンク利子補給の条件にあてはまる方の金利となります。
　※条件に当てはまらない場合は、上記に1.00％が上乗せされます。
●４年目以降の実質金利　年2.00％（金利　1.68％ +保証料　0.32％）

保 証・ 担 保
原則として新潟県農業信用基金協会保証をご利用いただきます。
　※別途保証料が必要となります。（年0.32％または年0.23％）   
　※連帯保証人が必要となる場合があります。　　　
　※原則として、担保は不要です。

JAバンク利子補給
お使いみちが農業生産に直結する設備資金および中・長期運転資金、農地取得資金で、
お借入金額が100万円以上の場合年1.00％の利子補給が受けられます。（例：加工用
機械については、対象外となります。）

お 問 い 合 わ せ 先 JA佐渡融資センター：63-2890

農機具のご購入・農業用施設の取
得・中長期の運転資金・

農地の取得などにご利用ください！

アグリV のご案内
担い手支援資金
（アグリ・ブイ）

取扱期間／令
和４年４月１日

～

　　　　　令
和５年３月31日
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Information

別冊付録付き

経
営
管
理
委
員
会
だ
よ
り

２
月
22
日
（
火
）
開
催
の
主
な
協
議
事
項

①
令
和
４
年
度
役
員
報
酬
に
つ
い
て

②�

第
10
次
中
期
３
カ
年
計
画　

経
営
計
画
書
に

つ
い
て

③�

令
和
４
年
度
余
裕
金
運
用
に
関
す
る
基
本
方

針
お
よ
び
運
用
限
度
額
の
設
定
に
つ
い
て

④
第
10
回
Ｊ
Ａ
佐
渡
組
合
員
大
会
議
案
に
つ
い
て

理
事
会
だ
よ
り

２
月
16
日
（
水
）
開
催
の
主
な
協
議
事
項

①
出
資
口
数
の
減
口
に
つ
い
て

②
法
人
の
准
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

③
令
和
４
年
度
内
部
監
査
計
画
に
つ
い
て

④�

令
和
３
年
度
県
常
例
検
査
改
善
状
況
報
告
に

つ
い
て

⑤
経
理
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑥
資
産
査
定
要
領
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑦�

資
産
償
却
・
引
当
基
準
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⑧
債
権
の
償
却
に
つ
い
て

⑨
債
権
の
売
却
に
つ
い
て

⑩
令
和
４
年
度
余
裕
金
運
用
方
針
に
つ
い
て

⑪�

令
和
４
年
産　

農
産
物
仮
渡
金
の
設
定
に
つ

い
て

⑫�

令
和
４
年
度
販
売
手
数
料
率
の
設
定
に
つ
い
て

⑬�

令
和
４
年
産　

農
産
物
の
出
荷
契
約
金
に
つ

い
て

⑭�

Ａ
コ
ー
プ
新
穂
店
屋
根
改
修
工
事
の
実
施
に

つ
い
て

⑮�

令
和
４
年
度
Ｊ
Ａ
佐
渡
グ
ル
ー
プ
会
社
事
業

計
画
に
つ
い
て

定価　922円（税込）
お求めはお近くの
JA支店窓口へ

２月末　ＪＡの概況

前年比
組合員数 14,994人 △816人
（内正組合員数） 7,010人 △741人
（内准組合員数） 7,984人 △75人
貯　金 1,170億0,506万円 24億0,711万円
貸出金 115億7,261万円 △14億1,809万円
共済保有高（保障） 3,263億2,215万円 △353億9,561万円
購買品供給高 47億5,978万円 △2億4,057万円
販売品販売高 54億2,496万円 △2億2,684万円

お詫びと訂正
　３月号（Vol.344）今月の旬の食材（P4）にて
紹介いたしました「栄養素」の部分に誤解を招く
表現がございました。お詫びして訂正いたします。

　 （誤） 　ビタミンB12は造血のビタミンとも 
呼ばれ、赤血球をつくります。

→（正）�　いちごに豊富に含まれる
葉酸は、ビタミンB12とと
もに赤血球の生産を助け
るはたらきがあります。
いちごにはビタミンB12
は含まれておりません。

春期農繁期対策
　春の農繁期対策の時期となりました。各窓口が農繁期
対策を実施致しますのでご利用ください。
　実施期間は、農作業の進行具合で若干変更する場合も
あります。窓口にご確認ください。

【農繁期対策期間】 令和４年４月24日（日）～５月８日（日）
中央営農農機センター及び全営農農機センター
　○ 日曜日・祝祭日・第２土曜日も営業！
ガソリンスタンドスタンド
　○ 日曜日・祝祭日・および第２土曜日の営業時間は、
　　   セルフスタンドを除き午前８時30分から午後５時

までの営業です。

春の作業支援キャンペーン

組合員様限定！JA佐渡全スタンドにて
レギュラーガソリンが

キャンペーン対象カードはこちら！▼

令和４年４月24日（日）～５月13日（金）
キャンペーン期間

○外海府SS/78-2125　○松ヶ崎SS/67-2131　○小木SS/86-3739　○金泉SS/75-2224　○畑野SS/66-4205　
○赤泊SS/87-2207　○豊岡店/28-2311　○佐和田セルフ/57-2229　○金井セルフ/63-3189　○両津セルフ/24-7750

JA佐渡通常組合員価格より２円/ℓ引き！

赤色

青色
JAクレジット
カード

掛売組合員
カード

金色
現金組合員
カード

緑色

15



挑戦 !
!

クロスワード

今月の表紙

952-8502
佐
渡
市
原
黒
三
〇
〇
―一

・ 答え
　　○○○○○

・ 郵便番号

・ 住所
・ 氏名
・ 年齢
・ 職業
・ ＪＡ佐渡の感想、

  農業やＪＡにつ

  いて思われるこ

  となど

63
円

Ｊ
Ａ
佐
渡

「
Ｊ
Ａ
佐
渡 

４
月
号

　
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
ク
イ
ズ
」
係

JA佐渡 2022. 4
Vol.345

2022年（令和４年）４月１日発行
発行／佐渡農業協同組合　〒952-8502　佐渡市原黒300番地１
TEL　0259（27）6161（代表）　　　　　 印刷所／㈱第一印刷所

応 募 方 法

〇一つひとつに想いを込めて
　　女性部真野支部手芸部の方々が作った「つるし雛」が真野支店を彩っています。コロナ禍でなかなか活動の
出来ない中、少しずつ作り上げました。
　　つるし飾りは、子の幸せを願い作られるもので、江戸時代から始まったとされます。形や布地も１つずつ個
性があり気持ちが伝わってくる作品になっています。４月末まで展示されていますので、ぜひお立ち寄りの
際はご覧ください。

　ＡＢＣDＥ
　ネンドマツ

３月号の答え

ヨ コ の カ ギヨ コ の カ ギ
①新１年生を迎える行事です
②『ローマの休日』や『プリティ・ウー
マン』は——映画の名作です
③名古屋市の南側に位置する──半
島
④『銀河鉄道の夜』や『注文の多い
料理店』の作者
⑥大がＬ、中がＭなら、小は
⑧黒い石と白い石で戦います
⑩日本庭園に敷かれていることも
⑬４月 29 日は──の日。国民の祝
日です
⑮稲や麦の茎を干したもの
⑰表の反対側
⑲画家がキャンバスに走らせます

タ テ の カ ギタ テ の カ ギ
②ナットやボルトを締めます
⑤そこが彼の彼たる──だ
⑦自動車の、地面に触れる部分
⑨調味料控えめで作りました
⑪花見のときに広げることも
⑫──を求めて猫カフェに行った
⑭カイコの餌になる植物
⑯結婚が決まり、──の顔合わせを
行った
⑱お酒を飲んでいない状態
⑳元素記号はU。原子力発電所の燃
料にも使われます
�ここ 20 年ほどで携帯する人が増
えました

【締め切り４月22日（金）必着】
◯正解者の中から抽選で５名の方に
ＪＡ商品券を差し上げます。
　当選の発表は、商品の発送をもっ
てかえさせていただきます。
◯皆様にご記入いただいた個人情報
につきましては、当広報誌に利用
する以外使用いたしません。
◯必ず63円はがきまたは63円分の
切手を貼って応募して下さい。

※当選者の方への商品券は今月中に発送
いたします。

【解き方】
　クロスワードを解いてＡ〜Ｅの
二重ワクの文字を並べると、一つ
の言葉がでます。それが答えです。



組合員のみなさまへ 

ＪＡ佐渡 
 

『ＪＡ佐渡』４月号・職員配置表 掲載内容の誤りについて 
 

日頃はＪＡ佐渡の事業に特段のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

標記の件につきまして掲載内容の一部に誤りがありましたのでお詫びして訂正いたします。 
 

○訂正内容 

 

 ＜『ＪＡ佐渡』４月号＞ 

P9 青年部オリジナルキャラクター 作者 

 

 

P15 ＪＡ概況 前年比 
 

 （誤）前年比 （正）前年比 

組合員数 △816 △629 

 (内正組合員数) △741 △497 

 (内准組合員数) △75 △132 

貯 金 24億 0,711万円 △4億 1,475万円 

貸出金 △14億 1,809万円 △7億 2,747万円 

共済保有高(保障) △353億 9,561万円 △182億 9,192万円 

購買品供給高 △2億 4,057万円 2億 5,538万円 

販売品販売高 △2億 2,684万円 △5億 1,833万円 
 

 ＜職員配置表＞ 

 P4 ○ＪＡ川茂店 

（誤）上野山
うえのやま

 卓
たく

    →   （正）上野山
うえのやま

 卓
すぐる

 

（誤）古宮 村治   →   （正）古宮 義郎 




